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UVOD

prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc.
pfedseda CLS JEP

K 40. vyroci vzniku Spolecnosti vSeobecného
lékaistvi CLS JEP

Na zacéatku historie mediciny byli vsichni |ékafi
praktickymi Iékafi. Také Jan Evangelista Purkyné
v zivoté trochu |écil (i kdyZ zejména badal) a v tomto
smyslu byl praktikujicim vSeobecnym |ékafem.
Kdyz jsem ja koncil medicinu, byli praktickymi Iéka-
fi chirurgové a internisté a ¢asto podobné jako ve
filmu o Basnicich i Iékafi brzy po promoci. A 30 let
pfedtim byla situace jesté slozitéjsi. V pamétech
fady lékaru vyslanych v 50. letech nékam na umis-
ténku se Ize docist, jak po par tydnech v nemocnici
byli vyslani na obvod a zde bez zku3enosti fesili ty
nejslozitéjsi situace.

Vznik SVL CLS JEP a vznik samostatné atestace byl
tak zdsadnim krokem vpfed. Kdyz jsem si jako
mlady internista cetl napln tohoto nového oboru,
bylo mné divné, kolik stazi v malych oborech
zahrnoval. Rikal jsem si, Ze je to zbyte¢né, co ma
prakticky lékaf umét, se mlze naucit od svého
Skolitele v ordinaci. Dnes je atestacni pfiprava jasna
a kratka, ale v né¢em je to podobné jako v interné.
Internista nejde na kole¢ko z chirurgie proto, aby
se naucil operovat, ale proto, aby vidél svého poly-
morbidniho nemocného po operaci v chirurgickych
podminkach. Tak i prakti¢ti |ékafi musi vidét své
nemocné po operacich, na intenzivni péci nebo
tésné po infarktu. Dnes je v tomto smyslu atestacni
pfiprava komplexni a ptitom kratka, a tak se dafi
obnovovat vékovou strukturu praktickych léka-
fd a obor je dnes z vékové krize venku. Je dobfe,

Ze o obor vseobecné praktické |ékarstvi je mezi
studenty zajem. Je to nejrychlejsi cesta k samostat-
né a kvalifikované ¢innosti v mediciné.

Za dlouhou fadou pfedsedt a vybord SVL CLS JEP
je za téch 40 let mnoho prace a pod jejich vede-
nim se obor stal respektovanym a
oborem mediciny. Jsem rad, ze jsem mohl pfispét
do nékolika knih a doporucenych postupl pro

klicovym

praktické lékafe a Ze jsem mohl napsat uUvod,
recenzovat a pokitit i klicovou ucebnici oboru
Vseobecné praktické lékarstvi doc. Seiferta a kol.,
a to v opakovanych vydanich. Medicina se rychle
méni a je jasné, ze pocty specialistll budou klesat
(zejména v oborech bez operacnich a instrumental-
nich dovednosti) a pocty praktickych Iékar{ budou
stoupat. Dojde k dalSimu rozvoji primarni péce
a hlavné snad padnou zbyte¢na preskrip¢ni Iékova
omezeni.

Asi pred 20 lety jsem vezl sanitkou samaritan(
v Rakousku turistku ze zajezdu k praktickému léka-
fi a pak na operaci. V ordinaci praktika zde jsem
vidél rentgenové pfistroje, sadrovnu, sonografy
a echokardiografy, gynekologicky stll a stal pro
fibroskopie. Je otazkou, zda se u ndas medicina
bude vyvijet timto smérem. Bylo by to hezké, ale
drahé a mozna postaci zazemi pfistroji pohoto-
vosti nemocnic a centralnich pfijm0. Neddvno jsem
Cetl americké doporucené postupy pro praktiky na
diagnostiku levostranného srdec¢niho selhani. Jako
jedna z metod bylo pouziti sonografie z interkostal-
niho pfistupu k posouzeni pfitomnosti tekutiny
v plicich. Nasi praktici jisté nebudou mit ty pfistroje,
co mél pred 20 lety rakousky praktik, ale sonogra-
fickou a echokardiografickou diagnostiku budou
jisté ovladat jako americti praktici.

Co tedy poprat vseobecnym praktickym lékaflim
a SVL CLS JEP do dal3ich let? Ur¢ité dalsi posileni
primarni péce a rozsiteni praxi o nékteré diagnos-
tické metody. Nepochybné to bude pro nase
zdravotnictvi velmi efektivni a pro nase pacienty
prospésné. Jsem hrdy na to, Ze jsem se pfed 2 lety
ve Zliné stal ¢estnym &lenem SVL CLS JEP.

Practicus
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doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.
pfedseda SVL CLS JEP

Véazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolujeme si Vam predlozit text o historii nejvét-
$i odborné spole¢nosti CLS JEP, Spole¢nosti
vieobecného lékafstvi. Vzhledem k nékolikanasob-
nému stéhovania vyplaveni centralniho archivu CLS
JEP bylo velmi obtiZzné rekonstruovat nasi 40 letou
historii a ocenit pfinos viech, ktefi se na vzniku
a rozvoji nasi spole¢nosti podileli. Omlouvédme se
tedy tém, ktefi v textu nejsou zminéni, cozrozhodné
nebylo nasim Umyslem. Véfte, Ze si vazime kazdé-

ho, kdo jakymkoli zplsobem pfispél k rozvoji nasi
odborné spoleé¢nosti a primarni péce v CR. Snazime
se poucit z nezdar( a o to vice nas tési dosazené
Uspéchy. Byvalad generalni reditelka WHO M. Chan
na XX. Svétové konferenci praktickych Iékar
v Praze v roce 2013 konstatovala: ,Z popela vysoce
specializované, lidskosti zbavené a komercializova-
né zdravotni péce povstane praktické Iékarstvi jako
fénix, ktery vzlétne, vydavaje svétlo s pfislibem
duhy” Snad se tyto ¢asy blizi i v CR. V soucasné
dobé jsou ve spolupréci se zainteresovanymi orga-
ny pfipravovany zmény, které by mély vést k tomu,
aby se postaveni primarni péce a vseobecnych
praktickych lékart v CR zlepsilo a pokud mozno
co nejrychleji dostalo na Uroven rozvinutych zemi.
K pochopeni toho, jak slozité jsme zacinali, jaké
prekdzky jsme museli fesit, ¢eho vsechno jsme
dosahli a kam smétujeme, by mél pomoci predlo-
zeny text.

Dékuji Vdm viem za dosavadni podporu a spolu-
praci a tésim se na dalsi.

Mladi praktici z.s.
|

MUDr. Pfeiferovd M.
predsedkyné Mladi praktici z.s.

Prvni myslenky na vznik platformy sdruzujici mladé
praktické lékafe se formovaly v pribéhu roku 2009.
Oficidlni vznik samostatné organizace Mladi praktici,
z.s., se datuje k 30. 12. 2009. Klicovym momentem byla
konference WONCA v Basileji, které se za podpory SVL
CLS JEP zG¢astnili tfi mladi ¢esti prakti¢ti 1ékafi — Kate-
fina Javorskd, Pavel Vychytil a Norbert Kral. Nedilnou
soucasti konference bylo i setkdni mladych praktickych
Iékafd, ktefi jsou sdruzeni do mezindrodni organizace
Vasco da Gama Movement (VdGM), oficidlni pracovni
skupiny evropské organizace WONCA, v ramci dvou-
denni prekonference. Po névratu z Basileje se cesti
mladi praktici chtéli drzet hesla VdGM: ,Think globally,

act locally” - Myslet globalng, jednat lokalné. Uc¢ast na
prekonferenci je proto dovedla k rozhodnuti sou¢asnou
neoficidlni platformu mladych praktikd jasné profilovat
zaloZenim oficidlni organizace mladych praktikd, jak je
bézné v zdpadnich zemich. Prvni setkani viech mladych
praktikd v CR, tedy praktickych lékaid ve specializaé¢-
ni pfipravé a praktickych lékaru, ktefi maji do 5 let od
atestacni zkousky, se uskutecnilo na za¢atku roku 2010.
V Cele organizace stoji péti¢lenna rada, ktera ze svého
stfedu voli pfedsedu. Mandat rady je dvoulety.

Z fad Mladych praktikd se formuji zastupci CR v mezi-
narodnich organizacich. Diky diivéfe SVL CLS JEP dostali
Mladi praktici pfilezitost pofadat v roce 2013 prekonfe-
renci WONCA World Prague a v roce 2017 prekonferenci
WONCA Europe Prague a néktefi ze zakladajicich ¢lent
Mladych praktikd se jiz stali ¢leny vyboru SVL CLS JEP.

Mladi praktici si vazi dlouholeté spoluprédce a podpory
svych aktivit ze strany SVL CLS JEP. Pouze pevné zaklady
odbornych a profesnich organizaci jednotlivych obort
pfipravuji idedlni prostifedi pro profesni rist mladé
nastupujici generace a my mlzeme byt vdécni, Zze jsme
si zvolili obor vieobecné praktické Iékafstvi, ktery takto
silné a kvalitni organizace ve svém ele ma. Pfejeme SVL
CLS JEP, at si zachové své bezmezné nadieni a neutu-
chajici energii pfi vstupu do daldiho desetileti své
cinnosti.

Practicus
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Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1979-1981

V reakci na doporu¢eni WHO o nezbytnosti primarni
péce pro kvalitni fungovani vyspélych zdravotnickych
systémU (Alma Ata) se v Lékarském domé v Praze dne
12. dubna 1980 konala ustavujici schiize Spole¢nos-
ti vSeobecného lékafstvi, v poradi jiz 53. odborné
spole¢nosti CLS JEP. Schizi zahajil a Fidil MUDr. Vanék J.
Privital hosty a 169 delegatl - obvodni, izemni a zavod-
ni lékafe - a zddvodnil naléhavost vytvoreni odborné
spolec¢nosti a jeji vyznam.

Obvodni lékafi byli dosud organizovani v rlznych
odbornych spole¢nostech a spolcich Iékarl. Takova
rozptylenostvsaknepodchycovalaanevyuzivala pracov-
ni aktivitu této nejpocetnéjsi skupiny lékarud. Vytvoreni
samostatného oboru vieobecné lékafstvi vedlo pred-
sednictvo CLS JEP v lednu 1979 ke svolani porady, na
niz predsedové komisi obvodnich lékafd pfti spolcich
lékafd a zastupci spolkd navrhli vytvofeni samostatné
odborné spolec¢nosti. V Unoru predsednictvo schva-
lilo ustaveni pfipravného vyboru a na svém zasedani
v bfeznu 1979 odsouhlasilo ustaveni Spole¢nosti vseo-
becného lékafstvi.

Ve vystoupenich byl pfipomenut historicky vyvoj
oboru vieobecné lékafstvi a jeho uloha, zdlraznén
vyznam prace obvodniho, Uzemniho a zavodniho léka-
fe a vysvétlena koncepce a perspektivy tohoto oboru.
V dalsi ¢asti ustavujici schlize delegati zvolili pro pfis-
ti dvé léta vybor Spole¢nosti: pfedseda: MUDr. Vanék
J., véd. sekretaf: MUDr. Cervenka V., |. mistoptedseda:
MUDr. Fiurdsek J., Il. mistopfedseda: MUDr. Andrysek V.,
¢lenové vyboru: MUDr. Hromek Z., MUDr. Kofenek J.,
MUDr. Martanova M., MUDr. Sala¢ M., MUDr. Skodo-
va M.; revizni komise: MUDr. Thiel L., MUDr. Peterka B.

V zavéru bylo pfijato usneseni, ve kterém se hovofi
o potiebé pfinadset vysledky |ékafské védy co nejdfi-
ve do praxe a nachdzet pro to nejvhodnéjsi zpusoby.
Je také nutné vénovat trvalou pozornost odbornému
Iékafskému tisku pro moznost castéjsiho zafazovani
publikaci z terénu a pro terén. V oblasti zahrani¢nich
stykd byla cilem spoluprace se zahrani¢nimi spole¢-
nostmi, v té dobé hlavné ze socialistickych zemi.

Prvnim pfedsedou spole¢nosti se stal prazsky obvodni
Iékaf MUDr. Vanék J. Jeho osobnost bezesporu stoji
za pozornost. Byl zndmou a charismatickou postavou
prazské lékarské society. Vice nez 40 let 1é¢il nemocné
v prazském Podskali. V jednom novinovém interview
vyslovil ndzor na postaveni praktického lékare: ,Moder-
ni medicina potfebuje dva typy lékarl. Specialisty
v oborech a pak ¢lanek, ktery spojuje veskerou péci
o ¢lovéka, a to je v nasich podminkach obvodni léka¥,
odbornik vieobecného lékafstvi. Nemocni potrebuji
nejen odbornou péci, ale také souciténi, coz je soucast
lékaiské terapie, kterd je tak vzacnd v ceskych pomé-
rech. S terapii souciténi se setkavame v zahranidi.
Vysledky 1é¢by nemocnych jsou kvalitnéjsi. Tuto vlast-
nost a metodu se lékafi nenauci nikde na fakulté, tu
musi mit v sobé.” Dr. Vanék zemfel v roce 2003 a v jeho
nekrologu akademickd malitka Libuse Mikova napsa-

la: Byl rodinnym Iékafem v pravém smyslu toho slova.
V anonymité velkomésta to bylo nepochybné vylu¢né
postaveni, protoze v Praze se jiz davno vytratil onen
ddvérny vztah mezi lékafem a nemocnym, obvykly na
venkové!

Plan ¢innosti a odborny program SVL CLS JEP byl pfijat
na l. konferenci vSeobecného lékafrstvi, kterd se konala
5. a 6. listopadu 1981 v Hradci Kralové. Toto setkani ma
v ¢innosti spolecnosti historicky a zdsadni vyznam. SVL
si zde za zékladni cil vytkla profilovat vieobecné lékar-
stvi jako skute¢né samostatny védecky obor, ktery bude
schopen nést prevaznou ¢ast [éCebné, a hlavné preven-
tivni péce o obcany statu.

Déle zformulovala zdmér vytvofit specificky systém
pregradudlni i postgradualni vychovy a vyuky vieobec-
nych Iékafl. Konstatovala nutnost zvédectit a zkvalitnit
lékatskou praciv prvniliniikontaktu s pacientem.Spole¢-
nost sama sobé dala za ukol vzbudit a podchytit co
nou aktivitu u co nejvyssiho poctu lékara vSeobecného
sméru. Pfednosta Katedry vieobecného lékaistvi ILF
MUDr. Thiel L. vysvétlil a zhodnotil koncepci oboru
vSeobecného lékafstvi a uvedl jeho perspektivy:
1.aby se vieobecné praktické lékafstvi profilovalo jako

skute¢né samostatny védecky obor, ktery bude scho-

pen nést pfevaznou ¢ast 1é¢ebné a hlavné preventivni
péce o vsechny spoluobcany

2.aby byl zaveden specificky pre- a postgradudlni
systém vychovy a vyuky vieobecnych lékaru

3.aby doslo k zvédeclténi a zkvalitnéni viastni lékarské
praxe v prvni linii kontaktu

4.aby byl podchycen zdjem o sebevzdélavani a o védec-
kou i vyzkumnou ¢innost co nejvétsiho poctu lékard
vSeobecného sméru.

Zakladatelé spole¢nosti také jiz v samém zacatku usilo-
vali o vytvoreni stdlé platformy predavani odbornych
informaci - vznikla pravidelna setkani v Praze na Pracov-
nich dnech vieobecného lékafstvi a také se od roku
1981 konaji vyro¢ni konference. V dobé vzniku spolec-
nosti bylo jejimi ¢leny jiz téméf 600 obvodnich |ékafu.

MUDr. Vanék J.
prvni predseda SVL CLS JEP

Practicus
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Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1981-1986

SVL CLS JEP vedI v letech 1981-1986 vybor v ptivodnim
sloZeni. Kazdoro¢né byly konany také dvoudenni védec-
ké (vyro¢ni) konference vieobecného lékafstvi, které
pokazdé usporadal jiny kraj. V roce 1981 byla I. védec-
kd (vyrocni) konference v Hradci Kralové, Il. v roce
1982 v Brnég, Ill. v roce 1983 v Ostrave, IV. v roce 1984
v Ceskych Budé&jovicich, V. v roce 1985 v Plzni a VI. v roce
1986 v Kladné. Konference SVL CLS JEP v Brné byla zaji-
mava jiz v té dobé projevenou formalni spole¢enskou
akceptaci oboru. Pfitomné lékare pfivital predseda SVL
MUDr. Vanék J. Predal slovo MUDr. Hrubé z MZ CSR,
kterd ve svém referaté pfipomnéla, Ze zajisténa kvanti-
ta prvni linie neodpovida jiz delsi dobu kvalitativnimu
rozvoji nasi mediciny. Proto v souladu s trendem ve
vyspélych zemich je nutno integrovat poznatky Iékafské
védy v osobé obvodniho Iékafe. Jménem pfedsednictva
Ceskoslovenské lékatské spole¢nosti JEP popidl zdar
jednani konference jeji predseda prof. MUDr. Spacek
B., DrSc. Vyjadfil opravdové uspokojeni, ze SVL jako
nejmladsi odborna spole¢nost se skute¢nym eldnem
zahdjila svou cinnost na poli lékafského vzdélavani.
Z rukou prof. MUDr. Spac¢ka B., DrSc. pfijali ¢estné medaile
CLS JEP za rozvoj vieobecného |ékafstvi hlavni odbornik
VL MUDr. Thiel L., MUDr. Cervenka V. a MUDr. Fiurasek
J. Za slovenskou SVL se ucastnil jako host konference
jeji predseda MUDr. Klimo F. Celé jednani konference
ukazalo nezbytnost Cinnosti Spole¢nosti vieobecného
lékarstvi CLS JEP pro rozvoj oboru. Uvedené se projevi-
lo i ve Vé&stniku MZ CSR roku 1983, kde bylo stanoveno,
Ze pracovnici, poskytujici obvodni zdravotnické sluz-
by, vykonavaji ¢innost v oborech vieobecné Iékafstvi,
pediatrie, gynekologie a porodnictvi a stomatologie.
SVL dale poradala kazdoro¢né v dubnu v Praze (Lékafr-
sky ddim) Pracovni den vieobecnych Iékafi CSR, kde
byla davéna pfilezitost viem obvodnim Iékafdim zvefej-
novat své védecké a vyzkumné prace. Pracovni dubnové
dny se osvédcily, byvaly dobfe navstiveny. SVL téz pofa-
dala nékolik sympozii ve spolupraci s jinymi lékafskymi
spole¢nostmi nebo spolky Iékail. V roce 1984 se konal
v PieStanech I. ¢&s. kongres vieobecného Iékafstvi na
téma ,Prevence a péce o zdravi pracujicich, v¢asna
diagnostika a akutni medicina” Byla posilovdna spolu-
prace se Slovenskou spole¢nosti vseobecného lékafstvi.
Delegéti ¢eské i slovenské Spole¢nosti vzajemné navsté-
vovali pofddané akce.

Podstatné se posilila mezinarodni spoluprace zejména
s odbornymi spole¢nostmi NDR a MLR. Pravidelné ro¢né
se konala zasedani zastupcll vybor( vsech tii spolec-
nosti a pfipravovaly se rlzné formy spoluprace. Byla
pofadana trilateralni sympozia, v roce 1985 v Drazda-
nech na téma ,Zdravotnickd vychova ve vieobecném
Iékafstvi” a v roce 1986 v Szentendre v Madarsku ,Dal3i
vzdélavéani vieobecnych Iékafd” V roce 1985 se
zUcastnilo 5 ¢lend nasi Spolec¢nosti aktivné kolokvia
Ceskoslovenské lékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné
a Koordina¢ni rady lékafskych védeckych spole¢nos-
ti NDR v Oberwiesenthalu o ,Ukolech 1ékaf(i a zubnich

lékarl v zakladni zdravotnické péci” Z hlediska zahra-
ni¢ni spoluprace s vyspélymi zemémi na zdpad od nds
a s EU bylo zasadni pro SVL, ze na kongresu SIMG (Soci-
etas Internationalis Medicinae Generalis), ktery se konal
v roce 1983 v Klagenfurtu, byla SVL CLS JEP pfijata za
nového ¢lena. Tim jsme se zapojili do celoevropského
déni v primarni péci.

Spolecnost vyvijela snahu mit také sv(j vlastni ¢asopis.
Predsednictvo CLS JEP viak rozhodlo, abychom vyuzi-
vali ¢asopis Prakticky lékaf. Proto byli do redaké¢ni rady
¢asopisu pfibrani zastupci nasi spole¢nosti MUDr. Vanék
J. a MUDr. Sala¢ M. Pozdéji se stal MUDr. Sala¢ zastup-
cem vedouciho redaktora. Casopis byl v roce 1985
rozsifen o,Supplementum®, ur¢ené vyhradné pro potre-
bu obvodnich lékafl. Vychazelo nékolikrat ro¢né podle
potieb v rozsahu 8 stran.

Nejlepsi védecké prace PL byly v té dobé kazdoro¢né
ocenovany ,Cenou Spole¢nosti vieobecného Iékar-
stvi” ve vysi 1000 K¢. Jako prvnim byla cena udélena
MUDr. Kofenkovi J., CSc., MUDr. Némeckovi J. a spolu-
pracovnikdim, MUDr. Salacovi M. a MUDr. Siprovi K.,
CSc. Jiz v roce 1983 referoval MUDr. Kofenek J., CSc.
o prilezitostech pro PL se zapojit do tfeti etapy klinic-
kého hodnoceni novych IéCiv, kterd je charakterizovand
provéfovanim terapeutickych vlastnosti nového |éku,
ziskdvanim Sirich znalosti o jeho nezadoucich ucin-
cich, moznych interakcich a vhodnych terapeutickych
kombinacich. V roce 1984 uvedl MUDr. Gajdosik J.
pétileté zkusenosti s vyuzitim vypocetni techniky na
pocita¢i MINSK 32 u vieobecného |ékafe. Dulezitym pro
rozvoj oboru byl v roce 1984 pfispévek MUDr. Thiela L.,
CSc., hlavniho odbornika oboru vieobecného Iékar-
stvi Ministerstva zdravotnictvi CSR, ktery konstatoval:
.Dnes jiz neni pochybnosti o nutnosti mit v soustavé
zdravotnickych sluzeb ¢lanek, schopny tvofivé syntézy
poznatkl rlznych specialistd, jejich integrace do celé
osobni, pracovni a socidlni sféry ¢lovéka, mit |ékare,
ktery znd dlouhodobé vyvoj zdravotniho stavu jedince
arodiny ve viech jejich mnohostrannych vazbach. Timto
¢lankem se stal obvodni (véeobecny) IékaF. Nejen u nds,
ale vdude ve svété. Vyzkum ve vieobecném lékafstvi je
realny. O tom podaly dikaz vSechny dosavadni pracovni
dny a konference, které spole¢nosti organizovaly.

Pf¥i této praci budeme vyuzivat dvou metod:

1.metody klinického vyzkumu,atozejména
v problematice

« zkrdcené diagnostiky a prozatimni terapie u akutnich
onemocnéni a u neodkladné Iékafské pomoci,

« diagnostiky ¢asnych, frustnich a odeznivajicich forem
ambulantnich onemocnéni

2.metody sociologického vyzkumu

+ k analyze socidlniho a zdravotniho chovéani obcant
vcetné vztahu lékaf - pacient,

« socialnich faktor( ovliviujicich nemocnost a pracovni
neschopnost

« problematika Zivotniho stylu a mnohé dalsi.

Uvedené i dal3i myslenky rozviji SVL CLS JEP ve svych

aktivitdch dodnes. Spole¢nost téz navazala izkou spolu-

praci s Katedrou vseobecného lékafstvi ILF v Praze,
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zejména v pfipravé akci, které by mohly pfispét ke
zvyseni odborné urovné obvodnich Iékafa.

MUDr. Thiel L., CSc.
hlavni odbornik oboru vieobecné Iékarstvi MZ CSR

Cilem SVL bylo v uvedeném obdobi tedy posilovat
vyznam oboru a zvySovat odbornou uroven vieobec-
nych lékafl. Proto si Spole¢nost vytycila do dalsiho
funkéniho obdobi tyto cile: 1. Podporovat rozvoj oboru
vieobecného I|ékafstvi, aby se stal oborem védnim.
2. Rozsifovat nové a pokrokové poznatky lékarské védy
do praxe vieobecnych Iékarl. 3. ZvySovat odborné poli-
tickou vychovu vieobecnych lékar(l. 4. Spolupracovat
ve vsech smérech se Slovenskou spole¢nosti vieobec-

ného lékafstvi. 5. Rozsifovat spolupraci se spole¢nostmi
vieobecného lékarstvi socialistickych zemi a zucast-
novat se mezinarodnich akci. 6. Spolupracovat
s mezinarodni organizaci vSeobecného lékarstvi SIMG.
7. Vyuzivat Casopisu Prakticky |ékaf k publikovani praci
z oboru vSeobecného lékafstvi. 8. Vénovat soustavnou
pozornost pfipravé mezindrodnich i domacich akci
a zabezpecovat jejich vysokou uroven. 9. Prohlubovat
spolupréaci s ostatnimi odbornymi lékafskymi spolec¢-
nostmi. 10. Konat v dalsich letech pravidelné Pracovni
dny vieobecného lékarstvi a védecké (vyrocni) konfe-
rence v Praze i v krajich.

O podpore PL uvedenym ¢innostem a cilim svédcila
i vzrlstajici ¢lenska zakladna. SVL méla v roce
1981 celkem 750 ¢lend, ke konci roku 1986 vzrostla ¢len-
ska zdkladna na 1350 ¢lend. | kdyz to byl néarlst o 80 %,
bylo to z cca 5000 obvodnich Iékarti CSR pouze 27 %.
Cilem nasi spole¢nosti bylo, aby se ¢leny stala vétsina
obvodnich, tzemnich a zavodnich lékafd, nebot s narls-
tem jejich védecké angaZovanosti se bude zvysovat
jejich odborna droven i aktivita celé SVL CLS JEP.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1986-1990

SVL CLS JEP od roku 1986 vedl novy vybor, ktery byl
zvolen na VI. vyro¢ni ¢lenské schizi konané 4. 12. 1986
v Kladné. Clenové byli schvaleni pfedsednictvem Ceské
Iékarské spolec¢nosti. Predsedou zlstal MUDr. Vanék J.
a ¢leny nového vyboru byli: MUDr. Buchnerova I, MUDr.
Bradacova M., MUDr. Cervenka V., MUDr. Hamouz Z.,
MUDr. Churava B., MUDr. Martanovéa M., MUDr. Novak M.,
MUDr. Sala¢ M., MUDr. Stojanovova A., MUDr. Skodova M.,
MUDr. Snajdr J., MUDr. Spikové H., MUDr. Thiel L., CSc.

SVL byla od roku 1983 ¢lenem mezinarodni spole¢nos-
ti Societas Internationalis Medicinae Generalis (SIMG).
Nasi ¢lenové se pravidelné ucastnili jejiho kazdoroc-
niho kongresu v Klagenfurtu v Rakousku se svymi
aktivnimi sdélenimi. Na zékladé této aktivity ndm bylo
svéfeno usporfadani mezindrodniho kongresu vieobec-
ného lékafstvi SIMG v Praze v Palaci kultury ve dnech
23. - 26. ¢ervna 1987. Na programu tfidenniho kongre-
su bylo ,Dalsi vzdéladvani ve vseobecném lékafstvi’,
JPrevence kardiovaskularnich chorob” a ,Volna témata
v diagnostice a therapii”. Kongresu se ucastnili [ékafi ze
23 zemi a co bylo zejména dulezité, Zze ze 715 Ucastni-
ki bylo 453 z CSSR, a tak se prakticti |ékafi v nasi zemi
mohli poprvé ve vétsim méfitku seznamit s rozvojem
primarni péce na zdpad od nés. V pribéhu konference
bylo pfredneseno 81 sdéleni a prezentovano 37 posterd.
Kongres se setkal s velkym odbornym i spole¢enskym
Uspéchem a zejména hlavni organizator MUDr. Vanék J.
si zaslouzil velké ocenéni.

V rdmci CR byly pofadany pravidelné vyroéni konferen-
ce SVL (VII.-IX.), pracovni dny a dale bylo pokracovano

v dosavadni edi¢ni ¢innosti. Zajimavé byly prvni infor-
mace o vyuziti PC v ordinacich PL.

V tomto obdobi je mozné souhlasit s konstatovanim
MUDr. Snajdra J., vedouciho Katedry vieobecného
lékatstvi ILF Praha, Ze ve spolupréci se SVL CLS JEP vzni-
kem samostatného |ékafského oboru vseobecného
[ékafstvi se specializa¢ni prdpravou I. a Il. stupné byly
vytvoreny pfedpoklady k trvalému zlepSovani odborné
urovné lékarl tohoto oboru, ktery je v systému zdravot-
ni péce zdkladnim lékafskym oborem. Bylo vybudovano
pedagogické, metodické a védecké centrum pro post-
gradudlni a dalsi vzdélavani Iékafl tohoto oboru na
Katedfe vSeobecného lékafstvi ILF. V rdmci prestavby
studia na lékafskych fakultach se podafilo na fakultach
vSeobecného lékafstvi zaclenit v 6. ro¢niku teoretickou
vyuku a praktickou vyuku v primarni péci. Na této vyuce
se zacali podilet i vybrani |ékafi oboru vieobecného
[ékafstvi.

MUDr. Snajdr J.
vedouci katedry VL ILF Praha

V zavéru tohoto obdobi celd totalitni spolecnost byla jiz
v krizi, kterd vyvrcholila znamymi listopadovymi udélost-
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mi. Proto byl jiz 11. prosince 1989 pfijat ,Akéni program
Ministerstva zdravotnictvi a socialnich véci CSR”, ktery
konstatoval katastrofalni situaci zdravotniho stavu
obyvatelstva. Stfedni délka Zivota se béhem dvaceti let
posunula z 10. mista mezi zemémi Evropy na 26.-27.,
kojeneckd umrtnost byla u nas dvojnasobna oproti
stavu v nejvyspélejsich zemich, stoupala Umrtnost na
tzv. civiliza¢ni nemoci, zhor3ovaly se i dalsi ukazatele
zdravotniho stavu. Proto bylo potfeba vymezit nezbyt-

né kroky, které povedou k humanizaci a demokratizaci
mediciny. Bylo slibeno, Ze urychlené bude rozpracovana
nova koncepce organizace zdravotnictvi a jeho fizeni
v Uzké vazbé na zménu financovani zdravotnictvi a soci-
alni péce a ze: ,diilezitym principem nového pojeti je
dostupnost definitivniho oSetfeni pro kazdého obcéana
bezprostiedné v perifernich ¢ldncich zdravotnického
systému.” (Bohuzel dodnes tomu tak neni). To viak byly
aktudlni akoly pro novy vybor SVL CLS JEP.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1990-1994

V obdobi 1990-1994 stali v ¢ele SVL CLS JEP MUDr.
Bradacova M., mistopredseda MUDr. Hamouz Z., védec-
ky sekretar a pokladnik MUDr. Benes V., ¢lenové vyboru
MUDr. Zoubkovéa H., MUDr. Sala¢ V., MUDr. Balcar Z.,
revizni komise MUDr. Stojanova A. a MUDr. Bendova J.
Byly vytvoreny pracovni skupiny pro jednotlivé oblasti
zajmQ, kde mj. zacali aktivné pracovat ¢lenové budou-
cich vybora SVL CLS JEP.

MUDr. Bradd&ovd M.
predsedkyné SVL CLS JEP

Pocatky volebniho obdobi nebyly jednoduché. Postupné
dochdzelo ke zménam ve slozeni vyboru a v pracovnich
skupinach, a to podle vznikajicich potfeb, které byly
zplsobeny predevsim privatizaci. Za nejdllezitéjsi mize-
me povazovat ¢innost pracovni skupiny pro konstrukci
vykon(, kde pracovali MUDr. Hamouz Z., MUDr. Kukuca M.,
MUDr. Seemanova D. a v neposledni fadé MUDr. Fronék B.
Zajem znacné &asti praktickych Iékard se taky obrétil na
problémy spojené s transformaci zdravotnictvi, a to prede-
vSim na zfizovani privatnich ordinaci. Do popfedi zajmu
praktikd se dostaly otazky ekonomické, které na nékolik
mésicu zcela zastinily odbornou problematiku. Zasadnim
Ukolem bylo udrzet dosud nepferuseny sled celostatnich
konferenci vSeobecného |ékaistvi. Tento Ukol byl splnén
a uskutecnily se X. celostatni konference VL 1990 v Hrad-
ci Kralové, XI. celostatni konference VL 1991 v Brné, XII.
celostatni konference VL 1992 v Roznové, XIIl. celostatni
konference VL 1993 v Treboni a XIV. celostatni konference
VL 1994 v Praze. Pracovni dny patfily jiz k tradi¢ni ¢innosti
SVL. Drive se konaly dvakrat do roka, cilem viak bylo zvysit
délku na 3-5 pracovnich dnt VL. Tento zamér se postup-
né realizoval. SVL a jeji vybor se téZ intenzivné zabyval
pregradudlnim, postgradudlnim a kontinudlnim vzdélava-
nim v oboru, a to pfedevsim na katedie VL IPVZ.

MUDr. Hamouz Z.
mistopredseda SVL CLS JEP

Pravidelné od roku 1993 vychézel v ramci ¢asopisu Prak-
ticky lékar Spole¢ny informaéni zpravodaj Spole¢nosti
VL a katedry VL IPVZ. Cleny redakéni rady byli MUDr.
Herle P. a MUDr. Sochorové A. Pro potieby zejména PL
od roku 1995 do roku 2002 vychazela dale ,Suplemen-
ta”, kde byly souhrny ¢lank( na vybrana témata dulezitd
z pohledu primdrni péce nebo pro primarni péci.
Cinnost vyboru SVL v oblasti mezinarodni spoluprace
byla bohatd. Védecky sekretai SVL MUDr. Bene$ V. byl
viceprezidentem vyboru SIMG. V roce 1994 bylo uspo-
fadano zasedani vyboru SIMG v Praze. Rozvijela se
spoluprace se vseobecnymi lékafi v Anglii, Dansku,
Norsku. Rada koleg absolvovala vyménné staze.

Uéast na transformaci zdravotnictvi

Zastupci SVL se zucastnili vdech vyznamnych jednani na
MZ CR, dohodovacich jednani, v komisi pro kategorizaci
[éCiv, podali ndvrhy na dispenzérni péci a obsah preven-
tivnich prohlidek. Je tfeba pfipomenout intenzivni praci
MUDr. Hamouze Z., mistopfedsedy SVL, na Sazebniku,
na které se podilel prakticky po celé ¢tyfi roky, a zasad-
ni byla i jeho prace na pfipravé kombinované kapitacné
vykonové platby. Vzhledem ke komplikacim pfi jedna-
nich v ramci CLS JEP Ize jako pozitivni oznaéit vznik
profesni organizace SPL CR (Sdruzeni praktickych lékaFa
CR) v roce 1991 i personalni propojeni, kdy néktefi kole-
gové byli soucasné ¢leny obou vybor(. Dulezité bylo,
ze ¢lenové vyboru SVL v roce 1990 zachranili existenci
oboru pred nékterymi,jakobiny” v koncepénich tymech
MZ CR. Piedevsim viak implantovali do povédomi viech
odpovédnych, Ze s PL se jednat musi, protoze at si kdo
mysli, co chce, pyramida zdravotni péce stoji na kvan-
tu prace praktickych Iékar(. V uvedeném obdobi se téz
diskutovala problematika ,rodinného lékafstvi v CR"
| kdyz byla snaha nékterych kolegd o vznik této speci-
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alizace, narazila na problematiku specializa¢ni pripravy
a rekvalifikaci, kdy pediatfi méli podminky, které byly
pro PL nerealizovatelné. Téz spolecenské naladéni, poli-
tické reprezentace, dobré fungovani pediatrické péce,
riziko snizeni kvality LPP a pediatrizace péce o déti
v nékterych zemich na zadpad od nas, kde RL fungovalo,
vedly k tomu, ze uvedeny model nebyl v CR pfijat. Po
celé volebni obdobi vybor SVL také spolupracoval s IPVZ
v Praze a IDVPZ v Brné.V zavéru zpravy o ¢innosti vyboru
SVL ve volebnim obdobi 1990-1994 vytycila predsedky-
né MUDr. Bradacova M. tyto ukoly pro novy vybor:
1.Pokracovat v jednanich na kompetentnich mistech
k vytvofeni podminek pro skolitele i skolené.
2.Zachovat tradici celostatnich konferenci SVL a pracov-
nich dnli na odborné a spolecenské urovni.
3.Podporovat kolegialitu a zachovévat etiku lékarské
prace.

4.Uzavfit dohodu o spolupraci se Sdruzenim praktic-
kych lékarud CR.

5.Vytvéret postupné solidni, kvalitni védecko-vyzkum-
nou bazi v oboru VL.

6.Rozvijet i nadale mezinarodni vztahy.

Konstatovala, Ze prace nového vyboru nebude jedno-
ducha. Vsichni poskytovatelé zdravotni péce prochazeji
neklidnym obdobim, jsou vypjaté vztahy mezi viemi
Iékafskymi organizacemi a ministerstvem zdravotnic-
tvi. Jen vécnd a konstruktivni jednani mohou vyfesit
nazralé spory. Lze si jen piat, aby SVL CLS JEP a jeji
vybor i nadale pokracoval v praci na zvySovani odborné
Urovné a tim i zvySovani prestize véeobecnych lékaru.

O zésluzné praci SVL CLS JEP svédcéilo i to, ze plivodné
skeptické vize o rozpadu Spolec¢nosti se nenaplnily
a pocet ¢lent se pohyboval kolem 1160.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1994-1998

V uvedeném obdobi vedl SVL CLS JEP vybor ve slozeni
pfedseda MUDr. Herber O., védecky sekretadié MUDr.
Benes V., mistopredsedové MUDr. Valkova L., MUDr.
Seifert B., pokladnik MUDr. Brejnik P. Dal$imi ¢leny vybo-
ru byli MUDr. Brada¢ova M., MUDr. Janik K., doc. MUDr.
Byma S., CSc., MUDr. Skéla B., MUDr. Ponizil M., MUDr.
Cermakové S., MUDr. Dindo$ J., MUDr. Herle P, MUDr.
Karen I., MUDr. Plzédkova E., MUDr. Sochorové A. Revizni
komise: pfedseda MUDr. Appelt J., MUDr. Grzegorzova
E., MUDr. Miskovska Z.

MUDr. Herber O.
predseda SVL CLS JEP

Védecky sekretdf SVL MUDr. Bene$ V., ¢len vyboru
WONCA, se aktivné se podilel na pripravé evropské
konference WONCA, jez se konala v Praze 1997. Spolu
s mistopfedsedkyni SVL MUDr.Vélkovou L. se v roce 1995
zUcastnili svétového kongresu WONCA v Hong Kongu,
kde oba prednesli sva sdéleni. Rozvijela se déle spolu-
prace se vseobecnymi lékafi v Anglii, Ddnsku, Norsku.
Spoleénost vieobecného lékafstvi CLS JEP se v roce
1995 stala od pocatku korporativnim ¢lenem ESGP/FM
WONCA, kdy predchozi evropskéd organizace vieobec-
ného lékafstvi SIMG (Societas Internationalis Medicinae
Generalis) splynula s WONCA Europe na konferenci ve
Strasburku. SVL participovala na mnoha aktivitach této
nové prestizni organizace.

V uvedeném obdobi se ¢lenové vyboru ucastnili na MZ
CR viech jednani o koncepci oboru, obhajovali
kompetence praktickych Iékail a podileli se na zave-
deni kombinované kapitac¢ni platby pro nas obor spolu
s kolegy ze SPL CR. Jako konzultanti se G¢astnili na MZ
CR zpracovani komplexniho materialu ke koncepci
primérni péce projektu PHARE. Dulezity byl i funkéni
systém rekvalifikaci v€etné atestace do nasi specializace,
kdy se od roku 1991 po rok 1995 procento rekvalifi-
kantl pohybovalo okolo 40% pfi poctu atestant(l cca
200 ro¢né. Zaroven se v roce 1995 privatizace v oboru
VPL v podstaté blizila dokonceni.

SVL se podilela i na sledovéni kvality primarni péce,
a to napfiklad testovanim metodik ke zhodnoceni indu-
kované péce a jeji zavislosti na vybaveni, odbornych
kompetencich, lokalité a charakteru praxe, pfiklady
auditu v primarni péci aj. V tomto obdobi se téz zvyraz-
nily nase aktivity v oblasti DM s vyuzitim tzv. hnuti St.
Vincent, které kladlo dliraz na zvladnuti této nové epide-
mie prostifednictvim aktivit primarni péce. Stéle ziva
byla problematika prevence v oblasti kolorektélniho
karcinomu. V tomto obdobi téz zacinalo 3irsi vyuzivani
osobnich PC v ordinacich PL a vzdélavani v této oblasti.

H\
MUDr. Vdlkovd L.
vedouci Katedry VL ILF Praha a mistopredsedkyné SVL CLS JEP

Ve dnech 30. 6.-4.7. 1997 se konal v Praze v Palaci kultu-
ry kongres evropské oblasti Svétové organizace
vseobecného/rodinného lékafstvi (WONCA). Celkem
1750 praktickych |ékafd ze 47 zemi se sjelo do Prahy, kde
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se stali hosty Spole¢nosti vieobecného lékafstvi CLS
JEP. Tématem kongresu byla prevence v primarni péci.
O tématu se diskutovalo pét dni ve 4-5 sekcich kazdy
den a aktivnich ucastnikd kongresu bylo 387. Konferenci
zahajoval profesor Olesen F. z Ddnska, prezident Evrop-
ské oblasti WONCA.

Dalsimi oblastmi byla témata zabyvajici se kvalitou
poskytované péce praktickymi l|ékafi a standardy
v primarni péci. Podékovani za skvélou organizaci bylo
vysloveno zejména védeckému vyboru kongresu v Cele
s MUDr. Bene3em V., prezidentem kongresu.

MUDr. Benes V.
védecky sekretdF SVL CLS JEP a prezident kongresu

SVL se podilela na realizaci programu pre- a postgradu-
alniho  systému vychovy a vyuky praktickych
lékail, aktivné spolupracovala s Katedrou vseobec-
ného lékafstvi Institutu postgradudlniho vzdélavani
ve zdravotnictvi. Dllezité v této oblasti byly i aktivity
WHO v primarni pé¢i. Siroce se diskutovala WHO Char-
ta véeobecného/rodinného lékafstvi v Evropé. S velkym
ohlasem se u praktickych lékail setkal stoupajici pocet
vzdélavacich akci, jeZ byly organizovany SVL v jednot-
livych regionech CR v ramci kontinuélniho vzdélavani.
Dale byly pofadany vyro¢ni konference SVL CLS JEP.
Pocet ¢lenti SVL CLS JEP dosahl 1683.

MUDr. Brejnik P.
pokladnik SVL CLS JEP

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 1998-2002

V letech 1998-2002 pracovala SVL CLS JEP pod vede-
nim: pfedseda MUDr. Herber O., mistopfedseda MUDr.
Seifert B., védecky sekretai MUDr. Benes V., ¢lenové
MUDr. Bradacovd M. MUDr. Ponizil M., doc. MUDr.
Byma S., CSc.,, MUDr. Janik K., MUDr. Sochorova A.,
MUDr. Cermakova S., MUDr. Herle P, MUDr. Brejnik P,
MUDr. Dindo$ J.,, MUDr. Skéla B., MUDr. Plzdkova E.,
MUDr. Karen I. Do revizni komise Spole¢nosti byli zvole-
ni: pfedseda revizni komise MUDr. Appelt J.,, MUDr.
Dédek I, MUDr. Grzegorzova E., MUDr. Miskovskd Z.
Od ledna 1999 do ¢ervna 2002 vypomahala pfi admi-

o
v

il ki 1

R ' .
Zleva dékani lékarskych faku

nistrativni a organiza¢ni prace pro SVL CLS JEP pani
Purkyriova I.

Ocenénim dosavadni prace SVL CLS JEP byla XVII. konfe-
rence SVL (1998) s ndzvem Nové pfistupy ve vSeobecném
Iékafstvi, kterd se konala v roce 650. vyroci zalozeni
Karlovy univerzity. Proto jsme si nemohli pfat ddstojnéj-
$iho zahajeni nez ve staroslavném Karolinu. V ¢estném
predsednictvu zasedli dékani Iékatskych fakult UK, prof.
MUDr. Andél M., CSc, doc. MUDr. Bojar M., CSc, doc.
MUDr. Hach P, CSc., prof. MUDr. Steiner I, CSc., dale plk.
doc. MUDr. Byma S., CSc., rektor-velitel Vojenské Iékaf-
ské akademie v Hradci Kralové, piredseda CLS JEP prof.
MUDr. Blahos J., DrSc., zastupci ministerstva zdravotnic-

It: doc. MUDr. Bojar M., CSc., prof. MUDr. Steiner I., CSc., pfedseda CLS JEP prof. MUDr. Blaho$

J., DrSc., predseda SVL CLS JEP, MUDr. Herber O., dékani prof. MUDr. Andél M., CSc., a doc. MUDr. Hach P, CSc., ddle plk.
doc. MUDr. Byma S., CSc., rektor-velitel Vojenské lékarské akademie v Hradci Krdlové. V druhé fadé jsou zdstupci minis-

terstva zdravotnictvi a IPVZ.
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tvi, IPVZ, ptedseda SVL CLS JEP MUDr. Herber O. a dalsi
zastupci organiza¢niho vyboru.

Ze slov fe¢nikd jsme slyseli tctu k oboru vSeobecného
Iékafstvi a k nasi praci. Vsechny nds tato slova zahtéla na
dusi, zvlasté kdyz jsme si uvédomili, z ¢ich Ust pochazeji.
Bylo to o to pfijemnéjsi, kdyz si uvédomime, ze pravé
kolegové mnohem mladsi a méné zkuseni pohlizeli v
této dobé na praktické |ékare a jejich praci se zna¢nym
despektem.

Na druhou stranu zména licenéniho fadu Ceské lékafr-
ské komory (CLK) umoznuijici rekvalifikace |ékaF do nasi
specializace byla jednim z hlavnich diskusnich témat XX.
konference Spolecnosti vieobecného Iékarstvi (SVL),
ktera se uskutecnila 16. listopadu (2001) v Ostravé.

Predsednictvo XX. vyroéni konference:
zleva MUDr. Manouskovd M., MUDr. Herber O.
a MUDr. Seifert B.

Stanovisko CLK na konferenci obhajoval jeji prezident
MUDr. Rath D. tim, Ze tento model bude vyuzivan
naprosto vyjimecné tam, kde se delsi dobu nedafi ziskat
praktického lékare atestovaného v oboru, a sliboval, ze
jde o ndhradnifeseni. Proti pfechodu lékaf(i z pivodniho
oboru do jinych oborl bez absolvovani radné atestacni
a predatestacni pfipravy se jednoznac¢né stavéla SVL
a zddraznila, ze CLK by méla garantovat ob&antim, Ze
ve zdravotnickych zafizenich potkaji pIné kvalifikované-
ho a fadné pfipraveného odbornika, a nikoli Iékare po
urychlenych kurzech a stézich (jako to napf. navrhova-
la Ceska internisticka spole¢nost, kde podle ni by IékaF
s atestaci v internim oboru podstoupil pouze pétiden-
ni pfipravu v tzv. malych oborech, jako jsou napft. o¢ni,
kréni ¢i kozni). Tyto i dalsi argumenty se pozdéji plné
potvrdily. Bohuzel se nikdy nezjistilo, kolik ,razitek” CLK
dala, a podobna situace byla i s ,razitky” za plsobeni
MUDr. Ratha D. jako ministra zdravotnictvi.

V uvedeném obdobi se dostala do problému i speciali-
zacni priprava. Pfitom jiz v roce 1978 byla zaloZena
Katedra vieobecného lékafstvi (KVL), kde v Cele vzdy byli
¢lenové vyboru SVL (MUDr. Snajdr J., MUDr. Valkova L.,
MUDr. Stolfa J.) a Institutu doskolovani Iékafd a farmaceu-
t0 (ILF). KVL ILF se od pocétku svoji existence ve spolupraci
se SVL stala aktivni sloZzkou postgradudiniho vzdélavani,
jak koncipovanim curricula profesni pfipravy praktickych
Iékaru, tak jejich vzdéladvanim v kurzech a seminafich.
Byly publikovany vzdélavaci cile, detailné rozpracované
pro viechny obory, kterymi se prakticky Iékaf (PL) ve své

ordinaci zabyva. Vzdélavaci cile se staly teoretickym zékla-
dem specializa¢ni pfipravy oboru pro atestaci I. stupné
a dalsi koncepce oboru s pozadavky pro atestaci Il. stupné
byla pfijata v roce 1997. V této dobé zistalo nedofese-
nym problémem financovani specializa¢ni pfipravy. Obor
vseobecného lékafrstvi jako obor s multidisciplindrni post-
gradudlini pfipravou byl zasazen jiz v pocatcich privatizace
zanikem drivéjsi moznosti pracovniho poméru ve zdravot-
nickych zafizenich OUNZ pro kandidaty oboru. Na zadost
KVL IPVZ schvélilo MZ CR v roce 1996 ucelové navyseni
ro¢niho rozpoctu IPVZ na novou formu vyuky v oboru,
kterd umoznovala KVL IPVZ zaméstnat kandidaty oboru
na 18 mésicl specializa¢ni pfipravy z celkového poctu 30
mésicl. Uvedeny systém se ale kvali ministerskym reduk-
cim dostal do takové krize, Ze ze stovek atestant(l ro¢né
poklesl jejich pocet na jednotlivce i pfes snahu ILF a SVL
CLS JEP o napravu. Ta nastala az v pozdéjsim obdobi za
ministra MUDr. Julinka T. po zavedeni rezidenénich mist.

= y -i:-:- .
Predseda SVL CLS JEP MUDr. Herber O. a predseda SPL CR
MUDr. Smatldk V. pti jedndni na XX. vyroéni konferenci SVL
CLS JEP

Déle se SVL zabyvala problematikou preskripce, a to jak
z pohledu jejiho omezovani, tak i jeji kvality, etickymi
problémy, problematikou prevence v nasich ordinacich
a spoluprace s pacienty, kde bylo vyzkumy prokazano, ze
polovinapacienttinedéla dislednéto, cojimIékafidoporudi.
Také byla diskutovana a feSena problematika modernizace
vyuky praktickych |ékafd, védeckych informaci na inter-
netu aj. Pravidelné byly poradany Vyro¢ni konference SVL.
Postupné stoupal i pocet konanych seminaf{i v regionech
tak, Ze v roce 2002 jejich pocet dosahl 53.

V Cervnu 1999 bylo vydano nulté ¢islo ¢asopisu Zpra-
vodaj SVL pod ndzvem Kalenddal. Byla sestavena
redak¢ni rada pod vedenim MUDr. Miskovské Z., Ph.D.,
kterd v dalsim vydavani tohoto ¢asopisu pokracovala do
roku 2005, kdy byl pIné nahrazen ¢asopisem Practicus.

Ceska Iékafska spole¢nost a Lé¢iva a.s. podepsaly v roce
2001 spole¢ny Nada¢nifond (NF), ktery nesl jméno Praktik.
NF byl zaloZen dle zdkona o nadacich a nada¢nich fondech.
Do ¢ela byl zvolen jako predseda MUDr. Herber O., firmu
Léciva zastupoval Ing. Michal J. NF umoznil vénovat se
fadé projektl, které byly koordinovény a financovény
z tohoto zdroje (konzultace vyhlasek, zakond, vyzkumné
projekty aj.). V neposledni fadé jsme diky tomuto fondu
pomohli nékolika Iékarim, ktefi byli postizeni povodné-
mi v roce 2002. Fond zanikl po vzdjemné dohodé v rdmci
prodeje Zentivy (byvala Léciva) dalsimu majiteli.

Practicus
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Ing. Michal J. a prof. MUDr. Blahos J., DrSc., Cestni ¢lenové
SVL CLS JEP pti podpisu Nadacniho fondu Praktik

V roce 2001 byla dokonéena i nova regionalni struktura
SVL pomoci systému krajskych konzultantl. Prvnimi se
stali pro kraj hl. m. Praha MUDr. Mucha C,, kraj Stfedoces-
ky MUDr. Brejnik P., kraj Jiho¢esky MUDr. Burda J.a MUDr.
Busta F., kraj Plzerisky MUDr. Hajnova J., kraj Karlovar-
sky MUDr. Simurdova A., kraj Ustecky MUDr. Nejedla A.,
kraj Liberecky MUDr. Sindelaf J., kraj Kralovéhradecky
MUDr. Homola A., kraj Pardubicky MUDr. Sochorové A,
kraj Jihlavsky MUDr. Havranek J., kraj Brnénsky MUDr.
Vinicka M., kraj Olomoucky MUDr. Stépankova H., kraj
Ostravsky MUDr. Havlova A., kraj Zlinsky MUDr. Lacina Z.

Témito a dalsimi opatfenimi ve vyboru byla ustanove-
na organizac¢ni struktura, kterd funguje prakticky do
soucasné doby.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 2002-2006

SVL CLS JEP vedl vybor ve sloZeni: piedseda doc. MUDTr.
Byma S., CSc., mistopfedseda MUDr. Herber O., védecky
sekretar MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopredseda pro vzdé-
lavani (od roku 2004) MUDr. Larikova J., pokladnik MUDr.
Brejnik P, ¢lenové MUDr. Bene$ V., MUDr. Bradacova M.,
MUDr. Cerveny R., MUDr. Bilkova S., MUDr. Horacek T,
MUDr. Janik K., MUDr. Karen I., MUDr. Konstacky S., CSc.,
MUDr. Miskovska Z., MUDr. Skéla B., Ph.D. Revizni komise —
predseda MUDr. Appelt J., ¢lenové MUDr. Herle P, MUDr.
Grzegorzova E. Od roku 2002 administrativni ¢innos-
ti zabezpelovala pani Dolezalova D., kterd pracovala
v SVL CLS JEP do roku 2007. S pfibyvajici administrativou
spojenou s rozrlstanim ¢lenské zakladny a prace vyboru
nastoupila na vypomoc v roce 2003 pani Vrbova A., kterad
od roku 2006 prevzala po pani Dolezalové D. celou agendu
s timto spojenou. Vzhledem ke zvétsujici se administrativé
souvisejici s pofadanim regiondlnich seminafd nastoupla
v r. 2005 pani Cizkova H., ktera od tohoto roku zajituje
celou agendu spojenou se seminafi a od roku 2007, kdy
SVL CLS JEP odkoupila ¢asopis Practicus, pracuje téz jako
manazerka tohoto ¢asopisu.

doc. MUDr. Byma S., CSc.
predseda SVL CLS JEP

V pribéhu tohoto obdobi sméfovalo hlavni Usili na
rozvoj SVL a regionalni infrastruktury SVL, zdokonalo-
vani kontinualniho vzdélavani PL, vyzkumné aktivity
v oblasti tvorby a implementace doporucenych postupt
(DP), institucionalizaci Centra doporuéenych postupl

pro praktické lékafe (CDP - PL), tvorbu doporucenych
postupud pro PL, pfipravu XXIL-XXV. vyro¢ni konferen-
ce a feSeni koncepc¢nich otézek oboru jako takového.
Dalsim okruhem feSenych problém0 byla nova speci-
aliza¢ni pfiprava a akreditace pracovist pro pfipravu
PL v souladu s novou legislativou (zdkon 95/2004 Sb.).
Vyhodou byla velmi dobrd spoluprace s predsednic-
tvem CLS JEP v ¢ele s predsedou prof. MUDr. Blahosem
J., DrSc. Praktické |ékate v predsednictvu CLS JEP zastu-
poval MUDr. Herber O., MUDr. Brejnik P. pracoval jako
¢len Ustfedni znalecké komise MZ CR.

V informacni oblasti vybor po diskusich a ekonomickém
rozboru v roce 2004 rozhodl, Ze novym periodikem SVL
bude ¢asopis Practicus, ktery se stal odbornym ¢asopisem
PL.Séfredaktorem ¢asopisu byla ustanovena MUDr. Lafiko-
va J. a ¢leny redakéni rady byli krajsti konzultanti SVL, ktefi
zde tak mohli reprezentovat i regionalni problematiku. Na
zékladé ro¢niho sledovéni obsahu ¢asopisu CLK udélu-
je od roku 2005 v ramci celozZivotniho vzdélavani Iékard
4 kredity za kazdy spravné vyplnény test. Casopis dosta-
vaji vichni PL zdarma. Potésitelné bylo i uznani naseho
nového odborného casopisu Practicus na 17th World
Conference of Family Doctors v Orlandu v USA, kdyz byl
uveden mezi dalSimi 13 casopisy, které pracuji se systé-
mem informaci zalozenych na dikazech ,Info POEMS".

Dale byl pro ¢leny nasi spole¢nosti centralné zakoupen
¢asopis Medicina po promoci, ktery ptinasi informace
z dalSich lékafskych obord, a noviny Medical Tribune. Oba
tisky tak dosud dostavaji nasi ¢lenové zdarma. V roce
2004 byly ¢astecné inovovény nase www stranky na
adrese www.svl.cz v ¢eské i anglické verzi a v roce 2005
vybor pfijal rozhodnuti o nutnosti zasadni inovace
a vybral nového partnera pro tyto aktivity.

Vsechny tyto kroky véetné nového systému vzdélavani
se pozitivné projevily i na rozvoji a zdsadnim narudstu
¢lenské zakladny.

Z hlavnich okruht ¢innosti SVL je nutné pokladat za
pfelomové ustanoveni Centra doporucenych postupl
pro PL (CDP-PL). K jeho zaloZeni nas vedla nepfehlednd
situace v této oblasti a platnost nékolika set DP pro PL
vypracovanych v letech 2000-2001, o jejichz aktudlnos-
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ti a Ucelnosti byly zna¢né pochyby. TaktéZ legislativni
vymezeni a sila DP nebyly dostate¢né vyjasnény.

Podle nazoru vyboru SVL obecnym cilem vytvafeni
doporucenych postupt je pozitivni zména chovani PL,
omezujici moznost vzniku chyb a netlcelné variability
pfi feSeni problému ve prospéch vyssi kvality poskyto-
vané péce.

Pfitom je potfeba zdlraznit, Ze DP neni norma, nenf
standard. Je to expertni doporuceni, které v dané dobé
odpovidd postupu lege artis u vétsiny pacientd. PL ma
vzdy pravo zvolit odlidny individudlni postup podle
zdravotniho stavu konkrétniho pacienta.

V této souvislosti vybor SVL CLS JEP spolu s pfedsednic-
tvem Ceské lékarské spole¢nosti podal ministerstvu
zdravotnictvi ndvrh vyzkumného projektu s nazvem Spra-
va doporucenych postupll. Uvedeny projekt byl v breznu
roku 2004 pfijat a byl Uspésné fesen v letech 2004-2006.

DP vznikaji na zékladé metodiky ptijaté CDP-PL. Partne-
rem pro CDP-PL pfi tvorbé DP nejsou jednotlivi
specialisté, ale vybory nebo predstavitelé odbornych
spolecnosti. Tim je zajisténa Sirokd odborna podpora
DP. Podle stanoveného rozvrhu je ro¢né zpracovavano
5-13 DP. Celkovy pocet DP pro PL se pohybuje podle
potfeb okolo 40. Jako prvni byly zpracovédny DP
tykajici se prevence KVO, dyslipidemie, arteridlni hyper-
tenze a diabetes mellitus. Postupné déle témata deprese,
bolesti, obezity, anxiety, paliativni 1é¢by, onkoprevence,
onemocnéni prostaty, osteoporézy, Ca mammy, koure-
ni, NPB, astmatu, CHOPN, antikoagula¢ni 1é¢by, ICHS,
metabolického syndromu, gerontologie, nespavosti,
chronického onemocnéni pohybového ustroji, horni
a dolni GIT, nefrologie, pfednemocni¢ni akutni péce,
software pro PL, terapie chronické rany a demence. Cely
cyklus prvnich vydani DP byl ukonéen v roce 2007.

Vypracované DP jsou vzdy predstaveny na konferen-
cich SVL CLS JEP a rozeslany PL v tisténé formé a dale
jsou k dispozici na www.svl.cz. V letech 2004-2006 byla
vénovana velka pozornost naplanovani a realizaci cykld
implementacnich seminaf pro tyto DP. Vysledky nasi
prace v této oblasti byly prezentovany i na 17th World
Conference of Family Doctors v Orlandu v USA a na
daldich odbornych konferencich praktickych lékar
domaiv Evropé.

Vzdélavani

Po pfechodném obdobi v roce 2003 bylo v letech 2004-
2006 uskutecnéno rocné pres 150 vzdélavacich akci.
Vétsina ve spolupraci s nasim hlavnim partnerem spole¢-
nosti Zentiva a MZ CR v problematice screeningu KR-CA.
Od roku 2004 se nasich vzdélavacich aktivit (véetné
vyro¢ni konference) Gcastnilo pres 10000 Iékafl roc¢né,
coz znamenalo nejvyssi Ucast v dosavadni historii SVL,
a v tvrdé konkurenci ostatnich poskytovateld vzdélavani
se jednalo a dosud jedna o nejlepsi systém vzdélavani
PL. Déle bylo s KK a ¢leny vyboru diskutovano vzdélava-
ni sester PL na nasich seminéfich. Cilem nebylo nahradit
vzdélavaci aktivity sester organizované sesterskymi orga-
nizacemi, ale doplnit mozaiku jejich vzdélavaciho planu
o problémy primarni péce.

A
MUDr. Larikovd J.
mistopFedsedkyné pro vzdéldvdni SVL CLS JEP

SVL vstoupila aktivné i do procesu specializa¢niho vzdé-
ldvani. Novy zdkon 95/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a speciali-
zované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
lékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta nebyl z nejlep3ich
a do soucasné doby byl 7x novelizovan. Hlavnim cilem
v uvedeném obdobi bylo zabranit $kodam, které
v plvodnim znéni zdkon pfinesl, a umoznit dale speci-
aliza¢ni pfipravu v nasem oboru. Novelizaci zdkona ¢.
125/2005 Sb., ktera probéhla i s nasim pfispénim, se
podafilo odstranit nékteré nedostatky.

V letech 2003-2005 byli ¢leny atestacnich komisi
zastupci z vyboru SVL a KK SVL. Dale probihala jedna-
ni ohledné akreditace vzdélavacich pracovist pro PL
a pracovist PL. Pfedsedou akredita¢ni komise pro obor
praktické lékafstvi byl zvolen MUDr. Seifert B., Ph.D.
V roce 2003 byl v Casopisu Iékafi ceskych uveiejnén
¢lanek od MUDr. Seiferta B., Ph.D. ,V3eobecné |ékafstvi
jako akademicky obor”, kde autor poukdazal na to, co
mUzZe nas obor nové nabidnout lékafskym fakultam
a co naopak mohou nabidnout Iékafské fakulty oboru,
tak, abychom se co nevice pfiblizili vyspélym statim
i v ramci pregraduélniho vzdélavani.

Byla navazana spoluprace SVL CLS JEP s oddélenimi
a Ustavy vieobecného praktického Iékarstvi na Iékar-
skych fakultach, kterd probihd dosud. Pfelomovym ve
vyuce byl zrod prvni uéebnice oboru v CR, Vseobecné
praktické lékarstvi (Galén 2005) autort MUDr. Seiferta B.,
Ph.D., a MUDr. Benese V.

Vyzkum

V pribéhu obdobi byla feSena fada vyzkumnych projek-
t0, které mély vyznam prorozvojoboru.Znejdulezitéjsich
uvadime ,Implementace doporucenych postupl pro
praktické lékafe jako ndstroj systematického zvysové-
ni kvality v primarni péci”. Projekt byl v feSeni v letech
2003-2004, hlavni fesitel doc. MUDr. Byma S., CSc.,
spoluresitelé: MUDr. Lankova J., MUDr. Herber O., MUDr.
Seifert B., Ph.D., a ,Sprava doporucenych postup(” stej-
nych tesiteld. Prvni pfedbézné udaje byly publikovany
mj. na 3. EQuiP konferenci 13.-15. 11. 2003 v Heidel-
bergu a v roce 2004 v Orlandu v USA na 17th World
Conference of Family Doctors. Zavéry prace byly reali-
zovény v rdmci koncepce rozvoje tvorby DP v SVL CLS
JEP. Pro praktickou realizaci projektu SVL spolu s CLS
vytvofila ,Centrum doporucenych postupt pro praktic-
ké lékare” (CDP-PL), které je ¢inné do soucasné doby.
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Vedoucim projektu ,ATLET” byl doc. MUDr. Byma S., CSc.,
odbornym garantem MUDr. Herber O. Cilem projektu
bylo zjistit, zda jsou PL schopni dosdhnout ukazatele
kvalitni |écebné preventivni péce v oblasti prevence KVO
a dyslipidemii pomoci pfipravenych DP. Ziskané udaje
byly pribézné publikovany doma i v zahranici a vyuzi-
ty pfi tvorbé DP a jejich implementaci. Prvni pfredbézné
vysledky byly publikovany v ¢asopise Practicus a na Evrop-
ské konferenci WONCA v roce 2006 ve Florencii.

MUDr. Seifert B.
védecky sekretdr SVL CLS JEP

Dalsimi vyzkumnymi projekty s uc¢asti SVL CLS JEP byly:
Hodnoceni primarni péce, Prevalence pacient(l s chro-
nickou bolesti u praktického Iékare, Prevalence
chronické bolesti, Monitoring depistaze kolorektalniho
karcinomu prostrednictvim testu na okultni krvaceni
do stolice ve vybranych praxich, Mira proveditelnosti
testu na okultni krvaceni ve stolici v ramci popula¢niho
screeningu, Mezioborovy konsensus k uzivani neste-
roidnich antiflogistik a kyseliny acetylsalicylové, METRO
(Monitoring efektivity terapie refluxu omeprazolem),
Informovana sebepéce jako nastroj podpory standardi-
zace ve zdravotnictvi. Hlavni fesitel byl MUDr. Seifert B.,
Ph.D., a v oblasti bolesti MUDr. Skala B., Ph.D.

Zahranicni aktivity SVL

V letech 2002-2006 méla SVL CLS JEP zastoupeni ve
vyboru WONCA Region Europe MUDr. Benesem V. do
roku 2005, v EGPRN (Evropskd vyzkumnd sit PL/RL)
MUDr. Cervenym R., v EQuiP (skupina pro kvalitu) MUDr.
Benesem V., MUDr. Seifertem B., Ph.D., a MUDr. Strukem
P, v EURACT (skupina pro vzdélavani) MUDr. Larikovou
J., sekretafem ESPCG (Evropska spole¢nost pro gastro-
enterologii v primarni péci) byl MUDr. Seifert B., Ph.D,,
ve vyboru EPCCS (Evropské kardiologické spole¢nosti
v primarni péci) pracoval MUDr. Cerveny R. a v Evropské
asociaci pro infekéni choroby, ATB a chemoterapii MUDr.
Karen I. MGZeme konstatovat, Ze nasi zastupci dlstojné
reprezentovali SVL v uvedenych institucich. Kromé toho
se celd fada ¢lenli SVL zucastnila védeckych konferen-
ci nebo jinych aktivit, které jsou zminény v pfislusnych
kapitolach.

Mezinarodni konference

V roce 2003 se nasi zastupci aktivné zacastnili, prezento-
vali a vedli sekce na evropské konferenci WONCA
v Lublani, na 17. svétové konferenciv americkém Orlandu
v roce 2004, v roce 2005 na feckém ostrové Kos a v roce
2006 v italské Florencii. Velkd pozornost byla vénovana

pfipravé na 1. mezindrodni konferenci ISGP (Intenational
Symposium of General Practice), planovanou pro prak-
tické lékafe ze zemi stfedni a vychodni Evropy v Praze
na jafe 2006. Konference se zucastnilo 110 Iékar( z 11
zemi a byla pfilezitosti pro vyménu zkusenosti a hledani
namétd pro mezindrodni spolupraci v primarni péci. Na
zékladé ISGP vznikaji dal3i spole¢né projekty. Konference
zaznamenala velky Uspéch jak odborny, tak i spolecen-
sky. VSechny zucastnéné staty potvrdily pfinos tohoto
typu setkani novych a kandidatskych zemi EU. Druhé
ISGP se uskutecnilo v roce 2008 v Krakové. SVL podpofrila
i Ucast mladych lékara pfi vzniku evropské iniciativy pro
mladé Iékare Vasco de Gama v Lisabonu v roce 2005.

Konference

XXI. vyroéni konference SVL CLS JEP se konala v listopa-
du 2002 v Karlovych Varech a na ni bylo zvoleno nové
vedeni SVL CLS JEP. Konference se Gcastnilo okolo 500
VPL. XXII. vyroéni konference SVL CLS JEP se konala na
podzim 2003 v Brné. Konference se celkem ucastnilo
jiz 600 ucastnikd. Poprvé byla zafazena paralelni oset-
fovatelska sekce. XXIIl. vyroéni konference SVL CLS JEP
probéhla v roce 2004 v Karlovych Varech v hotelu Ther-
mal. Konference se ucastnilo 850 ucastnikd a trvala
celkem 4 dny. Prakticti Iékafi kromé vedeni sekci a semi-
narl prednesli 15 pUvodnich sdéleni. Do obsahu byly
poprvé zafazeny DP pro PL.V ramci slavnostniho zahdje-
ni konference bylo panu prof. MUDr. Blaho3ovi J., DrSc.,
predsedovi Ceské lékaiské spole¢nosti JEP, predano
Cestné cClenstvi ve Spolec¢nosti vieobecného lékarstvi
jako projev uznani za podporu rozvoje oboru praktické
lékafstvi. XXIV. vyroéni konference SVL CLS JEP se konala
v roce 2005 v Brné. Konference se celkem Ucastnilo pres
1050 ucastnikl (poprvé prekrocen pocet 1000 ucastnik(l)
a trvala celkem 4 dny. Opét se podafilo spojeni vyro¢ni
konference SVL CLS JEP se samostatnou o3etfovatelskou
sekci a paralelni pribéh obou programi v jednom misté.
Piestoze byli pozvéni Spickovi ¢esti odbornici, odborné-
mu programu dominovali prakticti |ékafi.

Jednani na MZ CR

V mésici ¢ervnu 2004 se uskutecnila schlizka s minist-
rem zdravotnictvi MUDr. Kubinyim J. U¢astnili se zastupci
SVL CLS JEP - doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Herber O.,
MUDr. Seifert B., Ph.D., SPL CR - MUDr. Smatlék V., OSPDL
CLS JEP — MUDr. Cabrnochova H. a dal3i zastupci pediat-
rickych spole¢nosti. Tématem byla Koncepce a problémy
oboru praktického Iékafstvi, kterd obsahovala viechny
moderni prvky primdrni péce v rozvinutych zemich.
Koncepce byla pozitivné pfijata. Bohuzel po odvola-
ni pana ministra nebyla dale rozpracovéna. S novou
koncepci byla sezndmena pisemné i ministryné zdravot-
nictvi doc. MUDr. Emmerova M., CSc. (2004-2005). | pfes
nasi snahu nebyli nasi zastupci ustanoveni do koncep¢ni
skupiny pfipravujici novy material a bylo rozhodnuto, ze
uvedeny material se zpracuje v ramci celkové koncep-
ce zdravotnictvi CR. Po nastupu ministra zdravotnictvi
MUDr. Ratha D. (2005-2006) bohuzel doslo vzhledem k
nepfijatelnym postuptim MZ CR ke ztraté komunikace
a pfes nds odpor i k vydani vyhlasek, které zavaznym
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zpUsobem postihovaly primérni péci. Po ustanoveni
nového vedeni MZ CR pod vedenim MUDr. Julinka T.
(2006-2009) byly zahajeny nezbytné kroky k napravé
situace.

Zavérem mUzeme konstatovat, Ze v uvedeném obdobi
se SVL skokové rozvijela a podafilo se ji nabidnout PL
novy kvalitni systém vzdélavani a védecké prace. O tom
svéddi i rekordni zédjem PL o nade aktivity a dalsi rdst
¢lenské zakladny. Pocet nasich ¢lenli se od roku 2002

zvysil o 1565 PL (na 3589) coz je narlist odpovidajici
nardstu za predchozich vice nez 10 let, a dale bylo nové
registrovano 1427 zdravotnich sester PL do systému
vzdélavani. Rozvinula se i spoluprace s nasi partnerskou
organizaci SPL CR. Obé spole¢nosti se vhodné dopliio-
valy v fadé oblasti a spole¢né se Ucastni jedndni tykajici
se koncepce oboru, akreditaci pracovist specializa¢ni
pfipravy, legislativnich jednani aj.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 2006-2010

SVL CLS JEP vedI vybor ve slozeni pfedseda doc. MUDr.
Byma S., CSc., mistopfedseda MUDr. Herber O., védec-
ky sekretaf doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopfedseda
pro vzdéladvani MUDr. Lankova J., pokladnik MUDr. Brej-
nik P. a ¢lenové MUDr. Brada¢ovéa M., MUDr. Cerveny R.,
Ph.D., MUDr. Horac¢ek T., MUDr. Janik K., MUDr. Karen 1.,
MUDr. Konstacky S., CSc., MUDr. et Mgr. Kofenek J. CSc.,
MUDr. Miskovska Z., Ph.D., MUDr. Morav¢ikova D., MUDr.
Ponizil M., MUDr. Skéla B., Ph.D. Predseda revizni komi-
se MUDr. Herle P, ¢lenové MUDr. Grzegorzova E., MUDr.
Appelt J.

V jednotlivych regionech jako krajsti konzultanti (KK)
aktivné pracovali: Brno: MUDr. Kratochvilova M., Ceské
Budéjovice: MUDr. Burda J., Hradec Kralové: MUDr.
Homola A., Ph.D., Jihlava: MUDr. Havranek J., Karlovy
Vary: MUDr. Simurdova A., Liberec: MUDr. Sindelaf J.,
Olomouc: MUDr. Starkova H., Ostrava: MUDr. Havlové A.,
Pardubice: MUDr. Sochorova A., Plzer: MUDr. Hajnova
J., MUDr. Rudolf €., Ph.D., Praha MUDr. Mucha C., MUDr.
Larikové J., Stredogesky kraj: MUDr. Brejnik P., Usti nad
Labem: MUDr. Nejedld A., Zlin: MUDr. Horky J., Znojmo:
MUDTr. Ponizil M. Vybor SVL opét pro viechny VPL v CR
zajistil vydavani a rozesilani casopisu Practicus a pro
nase ¢leny (SVL) ¢asopisu Medicina po promoci a novin
Medical Tribune. V roce 2008 nastoupila jako pomocna
asistentka pro vzdélavani pani Hlavackova R.

Dale byly aktualizovany webové stranky SVL, které byly
rozsiteny o 50 e-learningovych lekci a opakované zde
byly zvefejiiovany podklady pro vypliovani pfihlasek
o granty MZ CR nebo rezidenéni mista pro specializaé-
ni pfipravu. V uvedené dobé pocet akreditovanych VPL
pro specializa¢ni vzdélavani jiz pfesahl 500 VPL. Nové
zavedeny systém rezidenc¢nich mist u akreditovanych
VPL umoznil obnovu vzdélavani v nasi specializaci, ktery
se pfechodné témér zastavil, a od této doby (2009) se
pocet rezidencnich mist (RM) kazdoroc¢né ustalil nad
100 RM.

V uvedenych letech byly vytvofeny nebo novelizovany
nasledujici doporucené postupy: horni dyspepticky
syndrom, arteridlni hypertenze, [é¢ba bolesti, deprese,
diferencidlni diagnostika vertiga, laboratorni metody ve
vieobecné praxi, thyreopatie, chronické srde¢ni selha-
ni, erektilni dysfunkce, prevence KVO, dyslipidemie,
obezita, anxieta, paliativni péce, astma, CHOPN, DM,

metabolicky syndrom, dif. dg. bolesti hlavy, chronické
onemocnéni pohybového apardtu, geriatrie, pfedne-
mocni¢ni péce, ICHS, vakcinace, demence a doplnky.
Uvedené DP byly vypracovany, predstaveny vzdy na
konferencich SVL CLS JEP a zavrieny jejich implementaci
v rdmci planovanych cykll implementacnich seminari
pro tato témata.

predseda revizni komise SVL CLS JEP

Vzdélavani

V uvedenych letech uspotadala SVL CLS JEP pfes 600
regionalnich seminafa v krajich a v Praze. O jejich kvali-
té svéddi narlst kazdoroc¢ni Ucasti od roku 2006. V roce
2009 jsme na seminafich zaznamenali jiZ 8461 kontak-
tl s PL. MGZeme konstatovat, ze v daném obdobi ucast
na semindafich stoupla témér o jednu ¢tvrtinu. Seminare
byly v pIné organizacni rezii sekretaridtu SVL, mistopred-
sedkyné pro vzdélavani MUDr. Lafikové J. a pfislusnych
krajskych konzultantd.

Dulezitou soucasti seminafd je jak ¢ast planovand cent-
ralné, tj. témata dllezitd z celospolecenského hlediska,
tak ¢ast volby volného tématu, kde se po dohodé s tcast-
niky mGze krajsky konzultant rozhodnout pro dalsi
témata dle potieb regiond. Vzdélavani formou semina-
fa se stalo dulezitou soucasti celozivotniho vzdélavani
vétsiny PL. Mimo vlastni setkéni s odbornikem pfedna-
Sejicim dané téma nabizi i cennou platformu pro diskuse
a kuloarni vyménu zkuSenosti mezi lékafi.

Opét se otevrela problematika specializa¢niho vzdéla-
vani, kdy se podafilo aspon ¢aste¢né MZ CR presvédc¢it
o nutnosti dalSich zmén zakona o specializa¢nim vzdé-
l[dvani 95/2004, které se promitly v novelach zékona ¢.
124/2008 Sb., zdkona ¢. 189/2008 Sb., zdkona ¢. 227/2009
Sb., coz umoznilo pokracovat ve specializa¢nim vzdéla-
vani v nasem oboru.
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Casopis Practicus

V roce 2007 SVL CLS JEP odkoupila od dosavadniho
vlastnika spole¢nosti Practicus s.r.o. vydavatelska prava
k ¢asopisu Practicus. Casopis Practicus jako odborny
¢asopis SVL CLS JEP je tak kompletné fizen SVL CLS
JEP. Séfredaktorkou se stala MUDr. Larikova J. Redakéni
rada byla i nadale tvofena ¢leny vyboru SVL CLS JEP
a krajskymi konzultanty SVL CLS JEP. Casopis Practicus
vysel 40x, byl rozesilan zdarma vSem praktickym léka-
fam v CR. Celkovy néklad ¢asopisu byl v r. 2008 zvysen
na 6000 ks, kromé praktickych lékafd je dodavén i do
Iékafskych knihoven, na lékaFské fakulty, je rozesilan
studentdm v postgradudlni pripravé do oboru a také
rozesilan predplatiteldm. S ¢asopisem byly v uplynulych
letech distribuovany i doporucené postupy (35) vyda-
né CDP-PL. Pravidelnou soucasti ¢asopisu byl znalostni
test hodnoceny 4 kredity CLK. Testy byly kazdy rok fese-
ny min. 3000x s cca 80% Uspéesnosti.

Vyzkum

K nejdlezitéjsim projektim fesenym v ramci SVL CLS
JEP v uvedeném obdobi patfilo Uspésné ukonceni
a obhdjeni projektu ,ATLET” (2007), kde se prokdzalo, ze
PL jsou schopni dosahnout ukazatele kvalitni [é¢ebné
preventivni péce v oblasti prevence KVO a dyslipidemii
pomoci pfipravenych DP a spravné indikovat nefarma-
kologicka a farmakologické opatfeni. Ziskané udaje byly
pribézné publikovdny doma i v zahrani¢i a vyuzity pfi
tvorbé DP.

+MOET-DIABETES", spole¢ny projekt SVL a Ceské diabe-
tologické spole¢nosti CLS JEP na podporu kvality péce
o diabetiky v ordinacich praktickych lékafd, mél jako
hlavni fesitele MUDr. Karena ., prof. MUDr. Kvapila M.,
CSc. Cilem projektu bylo zajistit vysokou kvalitu péce
o diabetiky podle platnych doporucenych postupt
a podpofit praktické |ékafe v zajistovani péce o diabetiky
2. typu. Z prvnich vysledkd vyplynulo, Ze PL v nékterych
oblastech dosahuji lepsich vysledkl nez diabetologové,
a projekt byl pfedc¢asné ukoncen.

#Pristup PL k KVO a jejich prevenci, pfistup PL k GIT
a jejich prevenci. Mezinarodni prlzkum v 10 zemich
stiedni a vychodni Evropy”. Hlavni fesitelé doc. MUDr.
Byma S., CSc., prof. Windak A. (Polsko), Kersnik J.,, MD
(Slovinsko), doc. Seifert B., Ph.D. a dalsi. Projekt nava-
zoval na prazskou konferenci ISGP. V roce 2007 a 2008
byl realizovan prizkum mezi praktickymi Iékafi 10 zemi
stfedni a vychodni Evropy. Byl zaméfren zejména na
mezinarodni srovnani pfistupd PL v oblasti kardiovas-
kuldrni prevence a gastrointestinalni symptomatologie.
Ziskané vysledky byly zpracovany pro domdci i zahra-
ni¢ni publikace a vyuzity pfi tvorbé DP.

+<Hodnoceni kvality ordinaci praktickych lékaf( véetné
bezpedi pacientli a narodni akredita¢ni standardy pro
vSeobecné ambulance” Hlavnim fesitelem obou projek-
tl byl doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., jako spolufesitelé
byli doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Mgr. Struk P. Cilem
projektl bylo vytvofeni narodnich akredita¢nich stan-

dardl pro zdravotnicka zafizeni poskytujici péci v oboru
vieobecné praktické lékafstvi a vytvofeni systému
a rdmce hodnoceni kvality a srovnavani vieobecnych
praxi. Oba projekty byly ispésné obhajeny.

Ucast a prace v komisich

Clenové vyboru SVL CLS JEP pracovali v priibéhu voleb-
niho obdobi ve vyznamnych komisich a skupindch MZ
CR a CLK; Akredita¢ni komise (AK) MZ CR pro obor VPL:
pfedseda doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopfedseda:
MUDr. Konstacky S., CSc., ¢lenové: doc. MUDr. Byma
S., CSc,, MUDr. Skéla B., Ph.D., MUDr. Brejnik P., MUDr.
Herle P; AK MSMT pro nelékaiské obory a védecka rada
CLK: doc. MUDr. Byma S., CSc.; AK MZ CR pro posudko-
vé lékafstvi: MUDr. Cerveny R., Ph.D. Pracovni skupina
pro kvalitu MZ CR: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D. Komise
pro screening kolorektdlniho karcinomu: doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D. Komise pro mamarni screening MUDr.
Miskovska Z., Ph.D. Oborovéa komise CLK pro vieobecné
|ékaFstvia Komise pro lékovou politiku a kategorizaci CLS
JEP MUDr. Konstacky S., CSc., MUDr. Brejnik P. a MUDr.
Herle P. zastupovali obor vieobecné praktické lékafstvi
pti jednénich Ustfedni znalecké komise MZ CR pfi fedeni
slozitych posudkovych pripadd. Na zdkladé doporuce-
ni SVL a SPL pUsobili MUDr. Brejnik P., MUDr. Janik K.
a MUDr. Skaéla B., Ph.D. jako znalci oboru zdravotnictvi,
specializace vSeobecné |ékarstvi, pfi feSeni soudnich
sporu, kde figurovali prakticti Iékafi. Pfi viech jedna-
nich se ¢lenové jednotlivych komisi snazili o maximalni
podporu rozvoje primarni péée v CR.

Zahranicni aktivity

Clenové SVL v roce 2006-2010 pusobili v organech
a pracovnich skupinach WONCA: Svétova a Evropska
Rada WONCA (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.) EQuiP (doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Mgr. Struk P), EPCCS
(MUDr. Cerveny R., Ph.D.), ESPCG (doc. MUDr. Seifert B.,
Ph.D.). Na konferenci WONCA v Basileji v zafi 2009 byla
podepsana smlouva o pofadani svétové konference
mezi organizaci WONCA a Ceskou lékafskou spole¢nos-
ti JEP. Za ¢eskou stranu smlouvu podepsali doc. MUDr.
Byma S., CSc. a doc. MUDr. Seifert B., Ph.D. Ve spolu-
praci s agenturou Guarant international probihala
pfiprava konference podle harmonogramu. Byly ustano-
veny domdci pracovni vybory. Nejblizsi vyznamnou akci
byla svétové konference PL v Mexiku, na kterou soustre-
dil vybor SVL CLS svou marketingovou strategii.

Vikendové vzdélavaci seminare

V roce 2008 byla zaloZena tradice vikendovych vzdélava-
cich seminara SVL CLS JEP, které zlep3uji dostupnost
vzdélavacich programi i mimo krajska centra. Prvni
a druhy cyklus probéhly v letech 2008 a 2009, kdy byly
zorganizovany Ctyfi regiondlni seminére v nésledujicich
lokalitach: Karlova Studanka, Harrachov (Dvur Kralové
nad Labem), Srni, Mikulov. Na zakladé zna¢ného z4jmu
ze strany praktickych lékafd byly seminafe v roce 2010
rozdifeny o nové misto konani: Luhacovice. Timto byl
posilen i moravsky region. Odbornd sdéleni jsou zamé-
fena predevsim na témata mimo doporucené postupy.
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Pocet ucastnikd vikendovych vzdélavacich seminafl se
pohyboval okolo 700 ro¢né. Na jejich organizaci se prede-
v$im podileli MUDr. Morav¢ikova D. a MUDr. Herber O.

Konference

Na zékladé zajmu PL byla od roku 2006 zahdjena nova
tradice celostatnich Jarnich interaktivnich konferenci
v Praze.

L.-IV. jarni interaktivni konference SVL CLS JEP
probéhly ve Slovanském domé v Praze. Tyto interaktiv-
ni konference SVL CSL JEP potvrdily zajem praktickych
Iékafl o tento zplsob ziskdvani informaci a predavani
zkusenosti. Zastoupenibylijak praktictilékafi, tak zastup-
ci z fad specialistQ. Interaktivni pojeti pfednasek véetné
moznosti vstupu do feseni problému pomoci hlasovaci-
ho zafizeni se vyrazné podili na zlepSovani komunikace
mezi praktickymi lékafi a specialisty, usnadnuje vzajem-
né predavani poznatk( a zkusenosti a umoziuje pruzné
reagovat na informacni potieby viech zucastnénych.
Z tohoto i dalSich hledisek Ize Jarni konference povazo-
vat za zdafrilé. Pocet Ucastnikl v pribéhu let se navysil ze
600 na 900. Na kazdé konferenci je prezentovano okolo
40 sdéleni, ktera jsou zpracovéna z pohledu specialistl
i praktickych lékafa.

XXV.-XXIX. vyroéni konference SVL CLS JEP se tradi¢-
né stfidaly v Brné a Karlovych Varech. Jedn4d se o hlavni
akci SVL CLS JEP, kde jsou prezentovana a diskutovéana
klicova odborna témata daného roku. Na kazdé z nich se
registrovalo jiz okolo 1200 Ucastnikd a bylo odpfednése-
no vice nez 60 sdéleni, kterd moderovali a fidili prakticti

Iékati. Pozornost byla zaméfena predevsim na aktudlni
problémy a doporucené postupy pro praktické lékare,
které prezentovali jak sami prakticti Iékafi, tak i pozva-
ni specialisté. Jednim z nezanedbatelnych vysledki
uvedenych konferenci byl i vznik tym(, které v rdmci
tvorby doporucenych postupl pro PL tUzce spolupracuji
pfi feSeni uvedené problematiky.

Pfi vyhodnoceni tohoto obdobi mizeme konstatovat,
ze SVL se podafilo udrzet vysoky standard systému
celozivotniho vzdélavani i védecké prace. Pocet ¢lent
vzrostl na 4000, z toho bylo 78 studentud LF se zdjmem
o PL, a dale bylo registrovano 1980 sester PL. Kromé
zminénych Sirokych odbornych aktivit SVL téZ aktivné
vystupovala v koordinaci s SPL pti podpofe profesnich
zélezitosti PL. Podafilo se odvrétit ve spolupraci s MZ
CR v ¢ele s ministrem MUDr. Julinkem T. devastaci nase-
ho oboru zpusobenou ministrem MUDr. Rathem D.
po odborné i profesni strance. Byl zaveden systém
reziden¢nich mist, obnovena specializa¢ni pfiprava,
zménén systém rekvalifikaci a odstranéna moZnost
+ministerského razitka” k ziskani nasi specializace. Byla
rozsifena preskripce (bohuzel jen caste¢né) a pfriby-
ly i vykony a byla navysena kapitace. Tzv. regulacni
poplatky pIné prokézaly svoji funkci k racionalizaci vyza-
dovanych sluzeb ze strany pacientl, omezily zbytné
navstévy a zvysily kvalitu poskytované péce.V roce 2007
vysla kniha Lékarskd etika (Kofenek J.) a v roce 2009 byla
vypracovéna a zvefejnéna nova koncepce oboru Vseo-
becné praktické Iékafstvi (Byma S., Seifert B., Smatlak V.,
Stolfa J.), publikovana v Praktickém lékati ¢. 9/2009, ktera
se stala podkladem pro jednani s MZ CRa na LF v CR.

Spolecnost vseobecného lékaistvi
v obdobi 2010-2014

SVL CLS JEP vedI vybor ve sloZeni: pfedseda doc. MUDr.
Byma S., CSc., mistopfedseda MUDr. Herber O., védecky
sekretai doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopfedseda pro
vzdélavani MUDr. Lankova J., mistopredseda pro profes-
ni zalezitosti MUDr. Karen |., pokladnik MUDr. Brejnik
P. a ¢lenové MUDr. Cerveny R., Ph.D., MUDr. Horacek
T., MUDr. Janik K., MUDr. Stolfa J.,, MUDr. Konstacky S.,
CSc., MUDr. et Mgr. Kofenek J., CSc., MUDr. Miskovska Z.,
Ph.D., MUDr. Morav¢ikova D., MUDr. Havlova A., MUDr.
Skala B., Ph.D., MUDr. Mucha C. Predseda revizni komi-
se: MUDr. Vojtiskova J., ¢lenové: MUDr. Grzegorzova E.
a MUDr. Herle P. Jako ocenéni jejich prace pro SVL vybor
navrhl u dlouholetych ¢lend vyboru MUDr. Appelta J.
a MUDr. Brada¢ové M. ocenéni ¢estnou medaili CLS JEP,
kterou obdrzeli na vyroéni konferenci SVL CLS JEP.

V jednotlivych regionech jako KK pracovali: Brno:
MUDr. Kratochvilovd M., od r. 2012 MUDr. Marek V.,
Ceské Budéjovice: MUDr. Burda J., Hradec Kralové:
MUDr. Homola A., Ph.D., Jihlava: MUDr. Havrének J.,

iy.: : _.

s 1
Cestni ¢lenové CLS JEP MUDr. Janik K. a MUDr. Appelt J.,
¢len revizni komise CLS JEP

Karlovy Vary: MUDr. Simurdova A., od roku 2013 MUDr.
Mesticka P, Liberec: MUDr. Sindeldf J., Olomouc: MUDr.
Starkovd H., Ostrava: MUDr. Havlova A., Pardubice:
MUDr. Sochorova A., Plzeri: MUDr. Cerveny R., Ph.D.,
Praha: MUDr. Mucha C., Stfedocesky kraj: MUDr. Brej-
nik P, Usti nad Labem: MUDTr. Richterové A., Zlin: MUDr.
Horky J.
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MUDr. Vojtiskova J.
predsedkyné revizni komise SVL CLS JEP

Dale byly dokon¢eny pfipravy k zaloZeni pracovni skupi-
ny,DM sekce SVL CLS JEP” pod vedenim MUDr. Karena l.,
jejimz cilem je zkvalitnéni LPP o diabetiky 2. typu, ktefi
jsou v péci VPL.

Tak jako v minulych obdobich zajistil vybor SVL pro
viechny VPL v CR vydavani a rozesilani ¢asopisu Practicus
(bezplatné pro viechny VPL) pod vedenim $éfredaktorky
MUDr. Larikové J. a pro nase ¢leny (SVL) ¢asopisu Medicina
po promoci a novin Medical Tribune. Déle byly pribézné
aktualizovany www stranky SVL, které byly rozsifeny o e—
learningové lekce pro specializa¢ni pfipravu. V tomto
obdobi byly vytvofeny nebo novelizovany doporucené
postupy tykajici se nasledujici problematiky: ATB, bolesti
zad, koufeni, osteoporézy, ICHDK, nefrologie, nespavosti,
NPB, srde¢niho selhédni, onkoprevence, I1é¢by vybranych
urologickych onemocnéni, paliativni péce, alergie, chro-
nickych zilnich onemocnéni, erektilni dysfunkce, CHOPN,
astma, prediabetu, GIT, inkontinence, dyslipidemie, DM,
prevence KVO, deprese, antitrombotické lé¢by, ockovani,
ICHS aj. Uvedené DP byly vypracovany a pfedstaveny na
konferencich SVL CLS JEP a byla zajisténa jejich imple-
mentace v ramci planovanych cykld implementacnich
seminail pro tato témata.

Vzdélavani

V letech 2010-2014 porfadala SVL CLS JEP kazdy rok
ro¢né primérné 145 semindfd, kde pocet kontaktl
s VPL v roce 2013 poprvé presahl 10000 ucasti na semi-
nafich za jeden rok, coz svéd¢i o oblibenosti uvedené
formy vzdélavani a kvalitni praci vyboru a KK pfi jejich
organizovani a vybéru vhodnych témat. Evergreen
novel zdkona 95/2004 o specializa¢nim vzdélavani dale
pokracoval i vtomto obdobi dvéma novelami zdkona ¢.
346/2011 Sb. a zdkona ¢. 375/2011 Sb. V souladu s témi-
to zménami se podafilo specializa¢ni pfipravu realizovat
tak, aby pIné odpovidala platnym normam.

Vikendové vzdélavaci seminare

Spole¢nost vseobecného lékarstvi pokracovala v pora-
dani vikendovych dvoudennich seminafd. Kazdy rok
probéhlo 5 seminafl. Potésujici byl vzristajici pocet
zUcastnénych vseobecnych praktickych |ékar(, ktefi
timto potvrdili oblibenost této formy vzdélavani.
Odborna témata byla aktudlni a vychazela z potieb
praxi. Celkem bylo registrovano kazdy rok okolo 1000
ucastnikd, ktefi pfi anonymnim elektronickém hlasovani
projevili zdjem o pokracovani v této tradici.

Publikace

V roce 2013 byla vydana zasadni oborova publikace, u¢eb-
nice VsSeobecné praktické lékarstvi autorll doc. MUDr.
Seiferta B., Ph.D., MUDr. Benese V., doc. MUDr. Bymy S.,
CSc. Jednalo se o zasadni pfepracovani a rozsiteni prvni-
ho vydani z roku 2005. Ve spolupraci s jednotlivymi
¢leny vyboru a dalsimi autory byly pfipraveny publikace:
Zdkladni pojmy praktického a posudkového lékarstvi auto-
r& doc. MUD. Seiferta B., Ph.D., MUDr. Celedové L., Ph.D,,
MUDr. Cerveného R., Ph.D., MUDr. Cevely R, Ph.D., MUDr.
Seifertové J. a MUDr. Zvonikové A.; Screening kolorektdini-
ho karcinomu, autor: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.; Colorectal
Cancer Screening. A Guide for General Practitioners in Euro-
pe, autor: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.; Bariatrickd chirurgie
a primdrni péce, autofi: MUDr. Dolezalova K., doc. MUDr.
Byma S., CSc., prof. MUDr. Fried M., CSc., prof. MUDr.
Svacina S., DrSc., MUDr. Karen 1. a kol.; Diabetes mellitus
v primdrni péci, autofi: MUDr. Karen |., spoluautofi: MUDr.
Hamouz Z., oponenti: doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr.
Morav¢ikova D., MUDr. Stolfa J.,, MUDr. Cerveny R, Ph.D,;
Neurologie pro vseobecné praktické lékare, autofi: MUDr.
Novotna M., MUDr. Herle P; Psychiatrie pro vseobecné prak-
tické lékare, autofi: prof. MUDr. Raboch J., DrSc.,, MUDr.
Herle P,; Gynekologie pro vieobecné praktické lékare, autofi:
MUDr. et. PhDr. Cepicky P, Ph.D, MUDr. Herle P. a Chirurgie
pro vseobecné praktické lékare, autofi: doc. MUDr. Fanta J.,
CSc., MUDr. Herle P. a kol.

Vyzkum

V daném obdobi ve spolupréci se SVL CLS JEP byly feseny
projekty Epidemiologickd studie infekce Helicobacter pylo-
ri dechovym testem s ureou znalenou izotopem uhliku
v ordinacich vieobecnych praktickych lékari a praktickych
détskych lékari, ve spolupraci s Interni klinikou FN Hradec
Kralové a Ustavem vieobecného Iékafstvi 1. LF UK v Praze:
doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.; Pilotni testovdni metodiky sledo-
vdni neZddoucich uddlosti, chyb a omyli ve vseobecné praxi
v ramci BCA projektu, ktery byl organizovan ve spolupraci
s WHO a MZ CR: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.; Monitoring
screeningu kolorektdIniho karcinomu imunochemickych
testem na okultni krvdceni v ordinaci vseobecnych praktic-
kych lékari: MUDr. Kral N.; Studie KAPR; moznosti ovlivnéni
pacientl v primdrni a sekundarni prevenci kardiovasku-
l[arnich onemocnéni v ordinaci praktického |ékafe: MUDr.
Herber O.; PHAMEU projekt; mezindrodni srovndvaci projekt
rozvoje primdrni péce v zemich Evropské unie: prof. Windak
A., Katowice, doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.; PHATMEE projekt,
projekt hleddni indikdtor( efektivity primdrni péce v zemich
stfedni a vychodni Evropy: prof. Windak A., Katowice, doc.
MUDr. Seifert B, Ph.D.; Projekt QUALICOPC, porovndni
parametru kvality a organizace primdrni péce v 31 zemich
Evropské unie, projekt je financovéan z evropskych struk-
turdlnich fondd a je fizen holandskym institutem NIVEL.
V Ceské republice je projekt koordinovan Ustavem vieo-
becného Iékarstvi 1. LF UK v Praze: doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., MUDr. Sramkové N.; Projekt ABI, zaméieny na
véasny zachyt ischemické choroby srdecni v ordinacich
vdeobecnych praktickych Iékar(i prostfednictvim mére-
ni ABI indexu v ramci prevence u osob nad 50 let: MUDr.
Voijtiskova J.; Program kvality a bezpeli pro vseobecné prak-

Practicus



MIMORADNE CiSLO 17

tické lékare, projekt byl podpofen grantem MZ CR. Cilem
projektu bylo pfipravit srozumitelnou informaci formou
prezentace pro praktické lékafe o nérocich na kvalitu
a bezpecnost v ordinacich v souvislosti se zavedenim
novych pravnich norem: doc. MUDr. Byma S., CSc., doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D.; Pilotni projekt Chripka podporo-
vany SVL CLS JEP a Vakcinologickou spole¢nosti CLS JEP,
realizovany v ordinacich vieobecnych praktickych |éka-
F0 u pojisténch ZPS, zaméfeny na aktivni imunizaci proti
chfipce populace v produktivnim véku a sledovani jeji
prospésnosti véetné nakladové analyzy: MUDr. Karen |;
Srovndvaci studie softwart pro ordinace praktickych léka-
Fi: MUDr. Mucha C,, a dalsi projekty.

Ucast a prace v komisich

Clenové vyboru SVL CLS JEP pracovali v pribéhu voleb-
niho obdobi ve vyznamnych komisich a skupinach MZ
CR a CLK; Akreditaéni komise (AK) MZ CR pro obor VPL:
pfedseda doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., ¢lenové MUDr.
Konstacky S., CSc., doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr.
Skéla B., Ph.D., MUDr. Stolfa J., MUDr. Brejnik P, MUDr.
Herle P, MUDr. Cerveny R., Ph.D. Védecka rada CLK: doc.
MUDr. Byma S., CSc., AK MZ CR pro posudkové lékafstvi:
MUDr. Cerveny R., Ph.D., Pracovni skupina pro kvalitu
MZ CR: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D. Komise pro scree-
ning kolorektalniho karcinomu: doc. MUDr. Seifert B.,
Ph.D. Expertni skupina pro adresné zvani ke screeningu:
doc. MUDr. Seifert B., Ph.D. Komise pro lékovou politiku
a kategorizaci CLS, Narodni imunizaéni komise, MUDr.
Konstacky S., CSc. Subkomise pro antibiotickou politiku
CLS JEP (SKAP): MUDr. Karen I., MUDr. Konstacky S., CSc.
Meziresortni komise MZ pro vzacnd onemocnéni: MUDr.
Stolfa J. Komise MZ CR pro screening nadoru prsu:
MUDr. Miskovska Z., Ph.D. Clenové vyboru MUDr. Brejnik
P. a MUDr. Herle P. zastupovali obor vieobecné praktic-
ké lékafstvi pfi jednanich odbornych (dfive znaleckych)
komisi, Ustfedni komise MZ CR, odbornych komisi kraj-
skych uradu pfi feseni slozitych posudkovych pfipadd.
Na zdkladé doporuceni SVL a SPL pusobili MUDr. Brej-
nik P, MUDr. Janik K. a MUDr. Skéla B., Ph.D. jako znalci
oboru zdravotnictvi, specializace vseobecné lékarstvi,
pfi feSeni soudnich spor(, kde figurovali prakticti [ékafi.
Doc. MUDr. Byma S., CSc., se podilel na zpracovani reviz-
niho posudku LF UK v Hradci Kralové. Doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., se podilel na zpracovani znaleckych posudkt
VFN a 1. LF UK ve vSseobecném praktickém Iékafstvi.

Zahranicni aktivity

Clenové SVL v letech 2012-2016 plsobili v orgénech
a pracovnich skupindch WONCA: Svétova a Evropska Rada
WONCA doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., EQuiP doc. MUDr.
Seifert B, Ph.D., MUDr. Kovar J., EURACT MUDr. Bedndr J.,
EPCCS MUDr. Cerveny R., Ph.D., ESPCG doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., MUDr. Kral N. Kazdoro¢né se také zucastnili
jednani téchto organizaci a skupin. Vybor SVL CLS JEP
podpofil Uc¢ast ¢lenl SVL na evropskych konferencich
WONCA ve Var3avé a ve Vidni. Byli mezi nimi kolegové
s prijatymi abstrakty aktivné vystupujici, zastupci SVL
v rlznych sitich v¢etné zastupcd Mladych praktik{. Vybor
SVL systematicky podporoval angazma mladych praktic-

kych lékait z Ceské republiky v hnuti Vasco de Gama.

V letech 2010-2013 pokracovala pfiprava na svétovou
konferenci PL WONCA 2013 v Praze. Zastupci organi-
za¢niho a védeckého vyboru se pravidelné schézeli
ve sloZeni doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Benes V.,
doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Vojtiskova J., MUDr.
Srdmkovéa N., MUDr. Kral N., Somolova R., Srncova M.,
Bfincil P. (Guarant International). Agendu Ceskosloven-
ského dne prevzal MUDr. Herber O. Na konferenci ve
Vidni doslo k jednéani planovaciho vyboru konference
za Ucasti zastupcl svétové WONCA Dr. Dan Ostergaarda
a tajemnika WONCA Gartha Manninga. Do 31. 12. 2012
bylo pfihlaseno pres 1600 abstrakt ze viech kontinent(.
Uz3i organizacni vybor se schézel ve sloZeni doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D., MUDr. Bene3 V., a Somolova R. (Guarant
International). SVL propagovala svou konferenci stan-
kem na konferenci WONCA Asia Pacific na Filipinach, na
konferenci WONCA East Mediterranean Region v Dubaji,
na sjezdu AAFP (Americkd akademie rodinnych lékaf()
a na evropskych konferencich WONCA ve Varsavé a ve
Vidni. Prahu opakované navstivili ¢lenové konferenéniho
vyboru svétové WONCA Dr. Dan Ostergaard a tajemnik
WONCA Alfred Loh, aby zkontrolovali stav pfiprav a shléd-
li prostory vybrané ke kondani jedndani exekutivy, rady
a vlastni konference. Uskutecnilo se jejich setkdni s ¢leny
organiza¢niho vyboru konference na zdmku Zbiroh. Za
organizaci Mladych praktikt byl do vyboru pfizvan MUDr.
Kral N. Byl stanoven podrobny harmonogram pfiprav.

V prvni poloviné roku 2013 probihaly findlni pfipravy
svétové konference WONCA 2013 podle harmono-
gramu. Dlraz byl kladen na distan¢ni marketing
prostfednictvim webové stranky a socialnich siti. Na
pfipravé webcastu, zvouciho do Prahy, se podileli mladi
prakticti lékafi. Konference ziskala zajimavé partnery,
jako napf. spole¢nost INTEL, ktefi zajistili ekonomicky
klid pro findlni pfipravu a umoznili zvysit technologic-
kou uroven konference.

Vybor SVL CLS JEP a KK na XIX. kongresu WONCA

Na jafe 2013 byl dokonéen odborny program pod vede-
nim MUDr. Benese V., designovén kulturni program
pod vedenim MUDr. Vojtiskové J. a dokoncen program
Ceskoslovenského dne pod vedenim MUDr. Herbera O.
Jiz koncem kvétna mohli pfedseda organiza¢niho vybo-
ru konference doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., a vybor SVL
CLS JEP diky po¢tu registrovanych a kvalitni programo-
vé nabidce vzhlizet klidné k zahajeni konference.
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XX. Svétova konference praktickych a rodinnych
Iékafa WONCA

Poprvé v postkomunistickych zemich se uskutecnila
v Praze v Kongresovém paldci ve dnech 25.- 29. 6. 2013
Svétova konference praktickych a rodinnych lékar
WONCA. Konferenci predchéazelo jednani Svétové rady
WONCA a Regionalnich rad WONCA. Nasi mladi praktic-
ti [ékafi v Cele s MUDr. Kozouskovou K. méli jedine¢nou
pfilezitost zorganizovat prekonferenci - prvni globalni
setkani regionalnich iniciativ mladych praktickych lékar{
ze viech regiond WONCA. Vlastni konference se zucast-
nilo 3628 lékafll ze 106 zemi s vyrovnanym pomérem
muzud (51 %) a Zzen (49 %). Z Evropy bylo 2552 ucastni-
kd, dalSim nejvice zastoupenym kontinentem byla Asie
(583, v€etné Austrélie), nasledovana Latinskou a Stfedni
Amerikou (229), Severni Amerikou (143) a Afrikou (111).
Nejvice lékafh pfijelo ze Spanélska, Holandska, Chorvat-
ska a Portugalska, z mimoevropskych statl pak z Brazilie
(165). Na konferenci se registrovalo 168 ¢eskych lékari
a 86 Slovaka.

Ve védeckém programu konference vystoupilo béhem
240 hodin odborného programu na 5 plenérnich zaseda-
nich, 95 workshopech a 70 prednaskovych sekcich pres
350 fe¢nikd. S klicovym poselstvim vystoupila general-
ni feditelka WHO Dr. Chan M., kterd mj. konstatovala:
»Zdravotni systém, jehoz patefi je primarni péce, pfindsi
dy a maximalni spokojenosti uzivatel(G” a pripomnéla:
.V soucasné dobé jste vychdazejicimi hvézdami, které
nam poskytuji nadéji, Ze se vyrovname s fadou slozitych
a nepfiznivych trend(. Nyni potfebujeme a Zddame si
vase schopnosti a dovednosti vice nez kdy dfive” Mezi
dal3imi fe¢niky byl nastupujici prezident WONCA prof.

-, N, ™

i Fe =

S., CSc. a generdlni feditelka WHO Chan M., MD.

XX. Svétovd konference WONCA v Praze: zleva pfedseda organizacniho vyboru doc.

Kidd M., MD nebo napt. prof. MUDr. Skrha J., DrSc,,
prorektor Univerzity Karlovy. K fizeni sekci bylo potreba
138 pfedsedajicich. Bylo prezentovédno 1134 poster(, na
kterych se podilelo vice nez 3000 autorl. Na odborném
programu se autorsky podilely desitky ¢eskych prak-
tickych 1ékarh. Zahrani¢ni kolegové téz navstivili velky
pocet ordinaci ¢eskych praktickych lékard, napf. prezi-
dent svétové organizace WONCA, Dr. Roberts R., byl
hostem ordinace MUDr. Muchy C. na Praze 6.

Jednim z paralelnich programil konference byl Cesko-
slovensky den, kde byly prezentovany nejlepsi prace
a projekty ceskych a slovenskych kolegd v posled-
nich letech. Ceremonidly konference byly vydarené,
stejné jako spolecensky vecer na Zofiné. Konference
byla hodnocena velmi pozitivné reprezentaci WONCA
i v ohlasech ucastnikd. Vybor SVL podpofil vydani publi-
kace, kterd dokumentuje klicové okamziky pfipravy
i realizace konference WONCA: XX. Svétovd konference
praktickych a rodinnych lékard WONCA 2013.Vybor vyslo-
vil podékovéani organiza¢nimu a védeckému vyboru
konference WONCA za vydafenou organizaci této dosud
nejvyznamné;jsi akce na tzemi CR.

V.-VIIL jarni interaktivni konference SVL CLS

Nejvétsi jarni odbornou vzdélavaci akci pro vieobecné
praktické lékafe v Praze tradi¢né byva Jarni interak-
tivni konference SVL CSL JEP. Odborna témata jsou
prezentovéna a diskutovana nejen z pohledu praktic-
kych |ékafl, ale i prizvanych specialistd. Pfizvani na
interaktivni spolupréci pfijali internisté, kardiologové,
diabetologové, psychiatfi, gastroenterologové, alge-
ziologové, alergologové, plicni 1ékafi, chirurgové,
vakcinologové, urologové, angiologové, neurologové,
hematologové a onkologové. Do predndSek mohou

o

MUDr. Seifert B., Ph.D., doc. MUDr. Byma
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Ucastnici vstupovat s pomoci hlasovaciho zafizeni.
Tento zplsob se vyrazné podili na zlepSovani komuni-
kace mezi praktickymi lékafi a specialisty, usnadnuje
vzédjemné predavani poznatkl, zkusenosti a umoznuje
pruzné reagovat na informacni potreby viech zucast-
nénych. Celkem se na v3ech interaktivnich konferencich
Ucastnilo vice nez 4300 VPL.

XXX.-XXXIII. vyroéni konference SVL CLS JEP
Nejvyznamnéjsi akce Spolec¢nosti vieobecného lékaf-
stvi CLS JEP se potéadaji na podzim daného roku, a to od
roku 2011 stfidavé ve Zliné a Karlovych Varech. Odbor-
ny program byl zahdjen blokem Mladych praktikd, ktefi
v této dobé zastupovali vice nez 430 registrovanych
¢lenl. Jednotlivé sekce Mladych praktik(i se zabyvaji
problematikou predatestacni pfipravy, zaklddadnim a
pfebirdnim praxi a zahrani¢nimi vztahy. Mladi praktici
podékovali vyboru SVL CLS JEP za poskytnuti prostoru
k prezentaci. Kromé odbornych témat pravidelné byla
vénovéana pozornost pfipravované XX. svétové konfe-
rence praktickych |ékaf( v Praze v roce 2013 (WONCA
2013). Vyrocnich konferenci se zucastnilo kazdy rok
okolo 1200 Iékafl a 200 sester, coz svéd¢i o standardné
vysoké kvalité.

Pfi vyhodnoceni let 2010-2014 mizZeme konstatovat,
Ze SVL pokracovala ve vysokém drovni svych aktivit jak
v oblasti vzdélavani, tak i vyzkumu. Pocet nasich ¢lend

se zvysil na 4542, z toho bylo 132 studentl LF zjem-
cl o PL. Déle bylo registrovano 2021 sester PL. Kromé
zminénych Sirokych odbornych aktivit SVL téz aktivné
vystupovala v koordinaci s SPL pfi podpore profesnich
zélezitosti PL. Bohuzel se nepodafilo plné vyuzit poten-
cial svétové konference WONCA 2013 a pfitomnosti
generalni feditelky WHO Chan M. k planovanému posu-
nu mysleni naseho MZ CR.V této dobé totiz padla vlada,
a tak se ministr omezil pouze na obecné proklamace
o dullezitosti primarni péce. S ministrem doc. MUDr.
Hegerem L., CSc. zacalo také obdobi fediteld fakultnich
nemocnic nebo jejich ndméstkd v ¢ele MZ CR (Heger,
Holcat, Némecek, Ludvik), ktefi z logiky véc preferovali
zejména tuto slozku zdravotni péce. Na druhou stranu
je potfeba pfiznat, Ze za obdobi ministra doc. MUDr.
Hegera L., CSc., v dobé ekonomické krize se podafilo
odvratit véechny zvazované restrikce v naSem segmen-
tu a udrzet reziden¢ni mista. Na zakladé vysledkd XX.
Svétové konference praktickych lékardl WONCA v Praze
byla v roce 2014 inovovana koncepce oboru Vieobecné
praktické |ékaFstvi (Byma, Seifert, Smatlak Stolfa) publi-
kovana v Praktickém lékari €. 1/2014, na zakladé které
byly pak vedeny rozhovory s MZ CR o nutnosti reformy
priméarni péce v CR, zachovani RM a o dalsich oblastech
rozvoje oboru a primarni péée v CR.

SVL CLS JEP v letech 2014-2018 vedI vybor ve
sloZeni pfedseda: doc. MUDr. Byma S., CSc., mistopfed-
seda MUDr. Herber O., védecky sekretdf doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D., mistopredseda pro vzdélavani MUDr.
Stolfa J., mistopredseda pro profesni zalezitosti MUDr.
Karen I., pokladnik MUDr. Brejnik P. a ¢lenové MUDr.
Cerveny R., Ph.D., MUDr. Horaéek T., MUDr. Halata D.,
MUDr. Konstacky S., CSc., MUDr. et Mgr. Kofenek J., CSc.,
MUDr. Miskovska Z., Ph.D., MUDr. Morav¢ikova D., MUDr.
Havlova A., MUDr. Skéla B., Ph.D., MUDr. Mucha C. Pred-
seda revizni komise: MUDr. Vojtiskova J., ¢lenové: MUDr.
Grzegorzova E. a MUDr. Herle P. Vzhledem k vyborné
spolupraci s novym predsednictvem CLS JEP v cele
s prof. MUDr. Sva¢inou S., DrSc., bylo panu pfedsedovi
v roce 2015 predano cestné ¢lenstvi nasi spole¢nosti.

LN
MUDr. Stolfa J.
mistopfedseda pro vzdéldvdni SVL CLS JEP a vedouci
katedry PL IPVZ

Jak se stalo tradici, vybor SVL pro viechny VPL v CR zajis-
til vydavani a rozesilani casopisu Practicus (bezplatné
pro v8echny VPL) a pro nase ¢leny (SVL) ¢asopisu Medi-
cina po promoci a novin Medical Tribune. Déle byly
prabézné aktualizovany www stranky SVL.

V jednotlivych regionech jako KK pracovali: Brno: MUDr.
Marek V., Ceské Budéjovice: MUDr. Burda J., Hradec
Krélové: MUDr. Homola A., Ph.D., Jihlava: MUDr. Havra-
nek J., Karlovy Vary: MUDr. Mesticka P., Liberec: MUDr.
Sindelar J., Olomouc: MUDr. Starkova H., Ostrava: MUDr.
Havlova A., Pardubice: MUDr. Sochorova A., Plzeri: MUDr.
Cerveny R., Ph.D., Praha MUDr. Mucha C., Stfedoéesky
kraj: MUDr. Brejnik P, Usti nad Labem: MUDr. Drbalova
S., Zlin: MUDr. Horky J. Pro zlep$eni podminek lé¢ebné
péce pro pacienty s DM déle pracovala pracovni skupina
,Diabetologicka sekce SVL CLS JEP* ktera se rozrostla na
témér 600 ¢lend.

MUDr. Karen I.
predseda DM sekce a mistopfedseda SVL CLS JEP pro
profesni zdleZitosti
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Byly ustanoveny pracovni skupina ,venkovského lékaf-
stvi” a pracovni skupina pro ,UZ diagnostiku v primarni
péci”. Cilem uvedenych pracovnich skupin je zkvalitnéni
LPP o pacienty, ktefi jsou v péci VPL.

V letech 2014-2018 byly vytvofeny nebo novelizovany
nasledujici doporuc¢ené postupy: DM u starsich paci-
entl, geriatrie, metabolicky syndrom, arteridlni
hypertenze, obezita, Ié¢ba bolesti, revmatologie, bolesti
pohybového apardtu, ATB, thyreopatie, DM a komorbidi-
ty, psychosomatické poruchy, chronické srdecni selhani,
prediabetes, chronické Zzilni onemocnéni, roztrouse-
na skleréza, ICHDK, inkontinence, fibrilace sini, lé¢ba
urologickych onemocnéni, dyslipidemie, nespavost aj.
Uvedené DP byly pfedstaveny na vyro¢nich a jarnich
konferencich SVL CLS JEP a probéhla jejich imple-
mentace v rdmci pldnovanych cykld implementacnich
semindru pro tato témata.

Vzdélavani

V roce 2014-2018 usporadala SVL CLS JEP pFes 560 regi-
onélnich semindfd ve vsSech v krajich a v Praze
s prlibéznou uUcasti 10000 kontaktd s VPL rocné. Semi-
nafe probihaly v plné organizacni rezii sekretaridtu SVL
a pfislusnych krajskych konzultantd.

Opét bylo pouzito osvédcené schéma témat planova-
nych centrélné, tj. zpravidlaimplementace doporucenych
postupd, i regiondlnich témat, kde se po dohodé s tGicast-
niky mGze krajsky konzultant rozhodnout pro témata
podle potteb region(. Byla vytvorena banka vhodnych
témat pro vzdélavani VPL.

V oblasti specializa¢ni pfipravy v rdmci novel zdkona
95/2004 doslo v roce 2016 k zdsadni zméné pfijetim
zdkona ¢. 126/2016 Sb. V souladu s timto zékonem bylo
potfeba nové pripravit a akreditovat nasi specializaci
(kmen i vlastni specializaci) a vyzadovat nové akredita-
ce po skolitelich. To pfedstavovalo velké usili ¢lent AK v
&ele s pfedsedou MUDT. Stolfou J. Zasadnim problémem,
ktery se ukdzal po platnosti zdkona v roce 2017, bylo, ze
cca 100 Cerstvych absolventll se dle vykladu minister-
stva nemohlo stat praktickymi lékafi vzhledem k tomu,
Ze si nemohli pozadat o reziden¢ni mista. Diky aktivitdm
ptedsed(i SVL CLS JEP (doc. MUDr. Byma, S., CSc.), SPL
CR (MUDr. Sonka P) a predsedkyné Mladych praktikd
(MUDr. Pfeiferova M.) a po velkém medidlnim tlaku MZ
CR nasledné zménilo podminky pro dotace na reziden¢-
ni mista a tim situaci budoucich PL fesilo. Zadchranu 100
mist pro budouci praktické lékafe Ize z hlediska véko-
vého slozeni VPL povaZovat za velky pfinos pro rozvoj
oboru.

Publikace

V roce 2014 ziskala zakladni u¢ebnice Vseobecné praktic-
ké lékarstvi autortl doc. MUDr. Seiferta B., Ph.D., MUDr.
Benese V. a doc. MUDr. Bymy S., CSc., cenu pfedsednic-
tva CLS JEP za nejlepsi vydanou publikaci v roce 2013.
Predani ocenéni probéhlo slavnostné na puadé Senatu
parlamentu CR za pfitomnosti mistopfedsedkyné sena-
tu Mgr. Horské M.

Preddni ocenéni za nejlepsi publikaci za rok 2013:

zleva doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopredsedkyné send-
tu Mgr. Horskd M., pfedseda CLS JEP prof. MUDr. Svacina S.,
DrSc., adoc. MUDr. Byma S., CSc.

Ve spoluprdci s jednotlivymi ¢leny vyboru a dalsimi auto-
ry byly vletech 2014-2017 pfipraveny pro VPL nésledujici
knizni publikace: The World Book of Family Medicine,
Honzék R., Seifert B.,, WONCA 2015. Family Medicine The
Classic Papers, Seifert B. — ptispévek do Kidd M., Heath I.,
Howe A., WONCA 2017. Informovany souhlas — Etické,
prdvni, psychologické a klinické aspekty, Ptacek R., BartQ-
nék P, Mach J. et al. (kapitola v kolektivni monografii
Byma S., kap. Specifika informovaného souhlasu v primdr-
ni péci), Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti.
Ptacek R., Bartiinék P. et al (kapitola v kolektivni mono-
grafii Byma S., Otdzky etiky a etické problémy v primdrni
péci), Lékar a pacient v moderni mediciné, Ptacek R.,
BartGnék P. et al. 1. vyd. (kapitola v kolektivni monogra-
fii Byma S., Vztah lékare a pacienta v primdrni péci), Lékar
a pacient v moderni mediciné: Etické, prdvni, psychologic-
ké a klinické aspekty, Ptacek R., Bartlinék P. et al (kapitola
v monografii Kofenek J., Potencidl lékarskych stavovskych
ctnosti v moderni mediciné. Kontroverze sou¢asné medi-
ciny), Ptacek R., Bartinék P, et al (kapitola v monografii
Byma S. Kontroverzni témata soucasné mediciny z pohledu
primdrni péce), Diabetes mellitus v primdrni péci, 2., rozsi-
fené vydani, Karen 1., Svaéina S., Diferencidini diagnostika
sekunddrnich bolesti hlavy; Skala B., Herle P,, Medova E.,
in Diferencidlni diagnostika v neurologii, Clovék ve zdravi
ivnemoci;Celedova L., Cevela R, etal.(Cerveny R, kap. 15,
Vyznam preventivnich prohlidek v seniorském vékuy); Cele-
dova L., Hol¢ik J,, et al. (Cerveny R., kap. 10, Primdrni péce
jako zdklad zdravotnictvi); Screening kolorektdiniho karci-
nomu, Seifert B., Kral N., Majek O., Suchanek S., Ndrodni
akreditacni standardy primdrni péce, Ndvod na hodnoceni
kvality praxi primdrni péce, Manudl k pripravé akreditace
poskytovatele sluZzeb primdrni péce, Terminologie hodno-
ceni kvality primdrni péce; Seifert B., Byma S., Struk P,
Strukova N. a Benes V.

Vikendové vzdélavaci seminafre

Stalo se jiz dobrym zvykem a tradici, Ze se vSeobecni
prakti¢ti lékafi béhem roku pravidelné setkdvaji na
cyklu Vikendovych vzdélavacich seminéid SVL CLS JEP.
V letech 2014-2018 probéhlo pfes 20 seminara. Vedle
tradi¢nich témat, kterd byla zaméfena na oblast kardio-
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vaskularni prevence, moznosti 1é¢by respiracnich infekci
¢i racionalniho pouziti ATB v 1é¢bé respiracnich infekci,
zaznéla také méné frekventovana témata dle potieb
VPL. O Uspésnosti seminart svédci skoro 2400 Ucast-
nikd. V roce 2017 se uskutecnil jiz jubilejni 10. ro¢nik
Vikendovych vzdélavacich seminara SVL CLS JEP.

Specializac¢ni priprava a atestace

Clenové vyboru se dlouhodobé podileli na ziskavani
studentl na LF pro nasi specializaci a na specializa¢ni
pfipravé a zkouseni atestaci v nasi specializaci. Misto-
predseda pro vzdélavani MUDr. Stolfa J. zabezpecoval
a koordinoval vzdélavaci aktivity na IPVZ.

Pocet zafazenych do oboru - Vseobecné praktické Iékarstvi

2014 2015 2016 2017
262 261 272 274

Celkem
1069

Pocet atestovanych - VSeobecné praktické Iékarstvi

2014 2015 2016 2017 Celkem

168 197 201 185 751

Muazeme konstatovat, Ze v globdlnich ¢islech pocet ates-
tujicich 1ékard jiz zacind odpovidat potfebam oboru.
Nicméné je potfeba v tomto trendu doplhovani pokra-
¢ovat minimalné 10 dalsich let. Poc¢et akreditovanych
VPL doséhl 1500 |ékafl a systém RM se déle stabilizoval.

Casopis Practicus

V ¢asopisu SVL CLS JEP Practicus dolo ke zméné redaké-
ni rady. Ta pracuje ve slozeni: MUDr. Konstacky S., CSc.,
$éfredaktor, MUDr. Vojtiskova J. a MUDr. Moravciko-
va D., zastupkyné $éfredaktora, manazerka c¢asopisu p.
Cizkova H. Redakeni rada se sklada z ¢lend vyboru a KK.
Byl zachovén systém, kdy ro¢né vychazi 10 ¢Cisel, kterd
jsou rozesilana zdarma viem praktickym Iékartm v CR.
Naklad ¢asopisu byl ustdlen na 6 800 ks mési¢né, kromé
praktickych 1ékafd je dodavan i do lékarskych knihoven,
na lékarské fakulty, je rozesilan studentdm v postgradu-
alni pfipravé do oboru. S ¢asopisem jsou distribuovany
i doporucené postupy vydavané CDP-PL. Soucasti ¢aso-
pisu je znalostni test hodnoceny kredity CLK.

Vyzkum

V roce 2014-2018 byly ve spolupraci se SVL CLS JEP
feSeny projekty: Prizkum ndzord na primdrni péci
v Ceské populaci (doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Kraél
N., doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.); Prizkum vykazova-
nych ¢innosti u venkovskych praktickych lékafi v CR (ve
spolupraci s VZP, MUDr. Bélobradek 1J.); Metabolicky
syndrom a diabetes mellitus jako rizikové faktory kolo-
rektdiniho karcinomu (UVL 1. LF UK ve spolupréci s UVN
Praha, doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Krdl N.); Studie
ALICE - Chtipka - pfiprava na pandemii (UVL 1. LF UK ve
spolupraci s Oxfordskou univ., MUDr. Pfeiferova M., doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D.); Projekt selektivni kardiometabo-
lické prevence (UVL 1. LF UK v mezinarodni spolupraci,

MUDr. Kral N., doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.); Projekt inter-
venci proti rizikovému piti alkoholu (UVL 1. LF UK ve
spolupréci s NUDZ, doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.).

Uéast a prace v komisich

Clenové SVL CLS JEP pracovali v priibéhu volebniho
obdobi ve vyznamnych komisich a skupinach MZ CR
a CLK; Akreditaéni komise (AK) MZ CR pro obor VPL pfed-
seda MUDT. Stolfa J., Védecka rada CLK, doc. MUDr. Byma
S., CSc., Pracovni skupina pro kvalitu MZ CR: doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D., Komise pro screening kolorektalniho
karcinomu: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., Expertni skupi-
na pro adresné zvani ke screeningu: doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., Narodni imuniza¢ni komise, MUDr. Karen 1.,
MUDr. Mucha C., Komise pro mamograficky screening:
MUDr. Krélova I. (povéfena vyborem), Komise pro léko-
vou politiku a kategorizaci CLS, Narodni imunizaéni
komise, MUDr. Konstacky S., CSc., Subkomise pro anti-
biotickou politiku CLS JEP (SKAP): MUDr. Karen I., MUDr.
Konstacky S., CSc., Komise pro elektronizaci zdravotnic-
tvi pti predsednictvu CLS JEP: MUDr. Mucha C., Centralni
eticka komise MZ CR: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr.
Mucha C., Komise pro eRp pti MZ CR: MUDr. Mucha C.,
Meziresortni komise MZ pro vzacna onemocnéni: MUDr.
Stolfa J., Pracovni skupina MZ CR pro metodiku pfedo-
peracniho vysetieni: MUDr. Cerveny R., Ph.D., Ustiedni
znalecké komise MZ CR MUDr. Brejnik P. a MUDr. Herle
P, znalci oboru zdravotnictvi, specializace vseobecné
Iékaistvi MUDr. Brejnik P. a MUDr. Skala B., Ph.D.

Zahranicni aktivity

Clenové SVL v letech 2014-2018 pUsobili v organech
a pracovnich skupinach WONCA: Svétova a Evropska
Rada WONCA (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.), EQuiP (doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Kovar J.), EURACT (MUDr.
Bednar J., povéfeny vyborem), EPCCS (MUDr. Cerveny
R., Ph.D., MUDr. Kral N.), EURIPA Executive Committee
(MUDr. Halata D.), EURIPA International Advisory Board
(MUDr. Javorska K.), EGPRN (MUDr. Kanska P., povérend
vyborem), WECC a WWCC (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.),
ESPCG (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Kral N.).
Vybor SVL CLS JEP podpotil Géast ¢lendl SVL na evrop-
skych a svétovych konferencich WONCA.

Konference

I.-IV. Kongres praktickych
v Olomouci

Stredomoravska metropole Olomouc se stala v bfezno-
vém terminu od roku 2014 hostitelem vyznamné
vzdélavaci akce pro vseobecné praktické Iékafe na Mora-
vé. Odborny obsah byl tvofen tématy, kterd nejsou
¢asto diskutovéna, ale jsou zadand praktickymi |ékafi
v terénu. Od roku 2016 se kond Kongres pod zastitou
Olomouckého kraje. Na Kongresu praktickych lékard
bylo registrovano v letech 2014-2017 vice nez 1260
Ucastnik( a v roce 2017 se konal v Olomoucijiz IV. ro¢nik.

lékard SVL CLS JEP
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MUDr. Morav¢ikovd D.
hlavni organizdtor Kongresu praktickych lékari v Olomouci

IX.-XI. jarni interaktivni konference SVL CLS JEP

Jarni interaktivni konference SVL CSL JEP jsou trvale
nejvétsi odbornou konferenci vieobecnych praktickych
Iékafd v Praze. Format je stale zaloZzen na spolupra-
ci odbornych spole¢nosti a snahou je, aby témata byla
zpracovana interaktivné. Vysledkem by mélo byt zlep-
Sovani komunikace mezi praktickymi lékafi a specialisty,
usnadnéni predavani poznatkl, zkuSenosti a reagové-
ni na aktudlni a nové informace. Byla zavedena praxe
programovych vyborl celostatnich konferenci, které
pracuji zpravidla ve sloZeni: pfedseda: MUDr. Stolfa
J., ¢lenové: MUDr. Brejnik P, doc. MUDr. Byma S., CSc.,
MUDr. Halata D., MUDr. Herber O., doc. MUDr. Seifert B.,
Ph.D., MUDr. Karen |. a MUDr. Dolezal M. (za organiza¢ni
agenturu). V pribéhu let bylo registrovano vzdy okolo
1200 ucastnikd a v roce 2017 probéhl jiz XI. ro¢nik Jarni
interaktivni konference v Praze ve Slovanském domé.

XXXIV.-XXXVI. vyroéni konference SVL CLS JEP
Nejvyznamnéjsi a nejvétsi odbornad akce Spole¢nosti
vieobecného lékafstvi CLS JEP byla stfidavé pofadana
v Karlovych Varech a Kongresovém centru Zlin. Odbor-
nou osou hlavniho programu je pfedstaveni novych
nebo aktualizovanych doporuceni pro vieobecné prak-
tické |ékare a dalsi témata. Nedilnou soucasti se staly
i pravidelné workshopy na aktualni témata. Ucast se
kazdy rok pohybovala okolo 1200-1300 VPL.

XXIl. Evropska konference praktickych a rodinnych
lIékard WONCA

Vzhledem k uUspéchu svétové konference WONCA v
Praze jsme ziskali v Lisabonu 2014 pomérné hladce
poradatelstvi konference evropské, a to na rok 2017.
Konference, organizovand opét ve spolupréci s agen-
turou Guarant International, se uskutec¢nila v Praze
v Kongresovém palaci ve dnech 28. 6.-1. 7. 2017 za
Ucasti 2 365 lékarl ze vsech evropskych zemi a ze zdmo-
fi. Organizaci v pofadi jiz tfeti evropské konference
WONCA a jedné svétové konference WONCA se SVL
téchto akci v Evropé. Organiza¢ni vybor vedl doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D. a mezinarodni védecky vybor MUDr.
Bedndr J. Na pfipravé se podileli i dalsi ¢lenové vyboru
SVL. Mezi ¢leny pracovnich vyborud byli pfevazné mladi
prakticti |ékafi. Konferenci pfedchéazela Prekonference
mladych praktickych lékafd, sdruzenych ve hnuti Vasco
da Gama.

XXII. Evropskd konference praktickych a rodinnych lékafi WONCA v Praze, zleva: MUDr. Sonka P, pfedseda SPL CR, MUDr.
Steflovd A., Ph.D., MPH, ndméstkyné ministra zdravotnictvi, doc. MUDr. Byma, S., CSc., predseda SVL CLS JEP, Howe A. MD,
prezidentka Svétové organizace WONCA, Lygidakis H. MD, ¢len exekutivy evropské organizace WONCA, doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., prezident Evropské konference WONCA 2017, Stavdal A. MD, predsedkyné evropské organizace WONCA, Kluge
H. MD, zdstupce evropské uradovny WHO.
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Konference byla Uspésna po strance odborné, organi-
zacni i ekonomické. Motto konference GROWING
TOGETHER IN DIVERSITY (rosteme spole¢né v rliznoro-
dosti), odrazelo zvlastnosti primarni péce v riznorodé
Evropé, kterou na druhou stranu spojuji soucasné
vyzvy, jako jsou demografické zmény, multimorbidi-
ta nebo zdravotné socidlni nerovnosti. Konference
pfijala odkaz zddraziujici vyznam primarni péce a roli
praktickych lékarl z hlediska udrzitelnosti systému
péce o zdravi v rozvinutém svété, zejména s ohledem
na demografické trendy a narustajici potfebu chronic-
ké péce na strané jedné, a potfebu péce orientované
na ¢lovéka na strané druhé. Mezi klicovymi fe¢niky byl
znamy muzikoterapeut prof. Wolfgang Mastnak, ¢esky
psychiatr prof. Hoschl C., prezidentka svétové organi-
zace WONCA Amanda Howe nebo holandsky profesor
primarni péce Niek de Wit. Kromé vystoupeni zvanych
fe¢nikll program obsahoval dvé plenarni sekce, 50
sekci s 255 ustnimi prezentacemi, 111 workshop, 8
sekci 5minutovych prezentaci 1 obrazku a postero-
vou sekci. Velky zdjem vzbudila a neustdle obsazena
byla laboratof klinickych dovednosti a technik, kterou
pfipravil MUDr. Mucha C. Stovky evropskych lékard
vyuzily moznost navstévy prazskych ordinaci, tento-
krat s jazykovou podporou studentt Iékafskych fakult.
Konference byla podpofena moderni komunika¢-
ni technologii a interaktivnimi aplikacemi. Socidlni
program vyvrcholil spole¢enskym vecerem v Obecnim
domé.

V oblasti mezindrodnich kongresovych aktivit se tak

nosti v Ceské republice.

Pfi vyhodnoceni let 2014-2018 mGzeme konstatovat, Ze
pocet nasich ¢lenl se zvysil na 4827, z toho bylo 127
studentl LF zdjemcd o PL. Déle je registrovano 2022
sester PL. Kromé zminénych 3irokych odbornych akti-
vit SVL téz aktivné vystupovala v koordinaci s SPL pfi
podpofe profesnich zalezitosti PL. V roce 2018 zaca-
ly také intenzivni prace na reformé primdrni péce ve
spolupraci ministra Mgr. et Mgr. Vojtécha A., ndméstka
ministra prof. MUDr. Prymuly R., CSc., Ph.D., z MZ CR
a VZP. Pracovni skupiny se pravidelné schazely a vypra-
covaly za souhlasu MZ CR nésledujici doporuéeni, ktera
byla pfijata k realizaci. Bylo konstatovano, ze k ndpravé
kontroverzi a systémovych problém0 jsou nezbytna
nasledujici dlouhodobd opatfeni:

1. Posileni kompetenci praktickych lékafd
Jedna se pfedevsim o management vybranych chro-
nickych onemocnéni, diagnostické vykony umoziujici
zlepseni a zrychleni diagnostiky a rozhodovani
o dalsim zplsobu Ié¢by akutnich stav(l pfimo v ordi-
naci praktického |ékafe a screeningové vykony.

2. Redukce preskripénich omezeni
Cilem je maximalni zpfistupnéni kvalitni farmakotera-
pie v primarni péci na trovni vyspélych statd Evropské
unie (EU).

3. ZlepSeni a standardizace vybaveni ordinaci
Cilem je maximalni zpfistupnéni kvalitni LPP v primar-
ni péci na urovni vyspélych statd EU.

4. Zvyseni dostupnosti - sdruzené praxe
V ¢eskych zemich se tradi¢ni model praxe v podobé
jeden lékaf a jedna sestra postupné stava prezitkem.
Moderni praxe vyZzaduje tam, kde jsou pro to podmin-
ky (pocty pacientd, dostupnost a jiné), spolupraci
Iékail s vice zdravotnimi sestrami a ostatnim nelékar-
skym zdravotnim personélem.

5.Kvalita péce a jeji indikatory
V letech 2019-2020 pfipravit ve spolupraci s platci
zdravotni péce novelizovany soubor vhodnych kritérii
pro bonifikace vieobecnych praktickych lékafd (VPL)
poskytujicich kvalitni péci o své pacienty.

6.Zména financovani - posileni vykonové slozky
Kapitacné vykonovy systém uhrad se jevi jako opti-
malni, dobfe funguje ve vétiiné evropskych zemi a je
také celosvétové doporu¢ovan WHO jako preferova-
ny systém Ghrady primarni péce. V CR je viak tieba
zménit pomér mezi kapita¢ni a vykonovou slozkou
Uhrad ve prospéch vykonové slozky.

7.Lékarfska pohotovostni sluzba (dfive LSSP)
Soucasny zpusob poskytovani lékafské pohotovostni
sluzby (dfive LékaFska sluzba prvni pomoci) je zasta-
raly a prezity. Uvedena sluzba by méla byt v pfipadé
potfeby soucdsti jen urgentnich nebo centrélnich
pfijma vybranych okresnich nemocnic s Iékérnou
(celkem cca 83 mist v CR).

8. Motivacni faktory pro zabezpeceni praxe na venkové,
v obtizné obsaditelnych a méné atraktivnich oblastech
V letech 2019-2020 je potifebné organiza¢né zabez-
pecit zapojeni mistnich samosprav (obce, kraje),
platct zdravotni pé¢e a MZ CR do bonifika¢ni podpo-
ry praxi a vychovy lékaf(i ve vybranych regionech.

9. Model vzdélavani
Urychlené dokoncit legislativni kroky pro specializa¢-
ni vzdélavani v primarni péci.

10. Reziden¢ni mista

Pro udrZeni genera¢ni obmény vieobecnych praktic-
kého lékafd je nutné, aby atestovalo pfriblizné
180-200 novych praktickych lékard ro¢né vcetné
rekvalifikantl. Budouci praktické lIékare na rezidenc¢-
nich mistech je potfeba prostfednictvim MZ CR
zasadné preferovat v celkovych poctech i ve vysi
dotace.

11. Elektronizace zdravotnictvi
Elektronizace zdravotnictvi musi pfindset jednodu-
chd a uzivatelsky vstficna feseni, kterd lékafdm musi
pfinést zjednoduseni prace a zkrdcenim casu pro
nutnou administrativu umozni vice ¢asu vénovat
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pacientdm. Zarovenn nesmi klast na lékafe zvysené
naroky ve znalostech IT technologii ani znamenat
zvyseni ekonomickych a personalnich néakladd. Za
zasadni povazujeme dofeseni viech slibenych funk-
cionalit e-recept trvalou identifikaci PL (tzv. ,bila
obcanka“), trojcestnou e-zadanku, dobrovolnou e-
DPN, dofeseni Dg souhrnu a emergentniho datasetu
a e-komunikaci.

12. Prevence a zdravotni gramotnost
V letech 2019-2020 zkvalitnit stavajici regulérné
provadéné preventivni prohlidky a zavést programy
na posileni zdravotni gramotnosti obyvatel.

SVL CLS JEP vede od listopadu 2018 do
soucasné doby vybor ve sloZeni: pfedseda: doc.
MUDr. Byma S., CSc., mistopredseda MUDr. Herber O.,
védecky sekretai a mistopredseda pro zahrani¢ni akti-
vity doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., mistopfedseda pro
vzdélavani MUDr. Stolfa J., mistopfedseda pro profesni
zélezitosti, MUDr. Karen 1., pokladnik: MUDr. Brejnik P,
a ¢lenové MUDr. Cupka J. MPH., MUDr. Horaéek T., MUDr.
Halata D., MUDr. Javorska K., MUDr. Konstacky S., CSc.,
MUDr. Kovar J., MUDr. Morav¢ikova D., MUDr. Olsr J.,
MUDr. Skala B., Ph.D., MUDr. Mucha C., MUDr. Stastny
B., MBA. Pfedseda revizni komise: MUDr. Vojtiskova J.,
¢lenové: MUDr. Bilkova L. a MUDr. Ponizil M.

Pokracuje vydavani a rozesilani casopisu Practicus
(bezplatné pro vsechny VPL) a pro nase ¢leny (SVL)
¢asopisu Medicina po promoci a novin Medical Tribu-
ne. Dale byly prlibézné aktualizovany www stranky SVL.
V jednotlivych regionech jako KK pracuji:

Brno: MUDr. Marek V., Ceské Bud&jovice: MUDr. Burda
J., Hradec Krélové: MUDr. Homola A., Ph.D., Jihlava:
MUDr. Havranek J., Karlovy Vary: MUDr. Mestickd P,
Liberec: MUDr. Sindel&F J., Olomouc: MUDr. Starkova H.,
Ostrava: MUDr. Ol3r J., Pardubice: MUDr. Sochorova A.,
Plzef: MUDr. Cerveny R., Ph.D., Praha: MUDr. Mucha C.,
Stredocesky kraj: MUDr. Brejnik P, Usti nad Labem:
MUDr. Drbalové $., Zlin: MUDr. Horky J.

Na zlepSeni podminek lé¢ebné péce aktivné pracuje
Diabetologickéd sekce SVL CLS JEP (vedouci MUDr.
Karen 1), pracovni skupina venkovského Ilékarstvi
(vedouci MUDr. Halata D.) a svoji ¢innost zahajuji
pracovni skupiny pro UZ diagnostiku a pro preventabil-
ni onemocnéni (vedouci MUDr. Cupka J., MPH). Cilem
uvedenych pracovnich skupin je zkvalitnéni LPP o paci-
enty, ktefi jsou v péci VPL.

V letech 2018-2019 byly vytvofeny nebo novelizovany
nasledujici doporucené postupy: Abnormadlni jaterni
testy, alergie, antitrombotickd prevence v primarni péci,
ATB, demence, deprese, DM, erektilni dysfunkce, ICHS,
prevence KVO, zaklady nefrologie, obezita, prevence
a screening onkologickych onemocnéni, onkologie -
doplnék, osteopordza, a Uzkostné poruchy, astma
bronchiale, DM Ié¢ba u staréich pacient(i v CR, CHOPN
a metabolicky syndrom. Uvedené DP byly pfedstaveny
navyroéniajarni konferenci SVL CLS JEP a probéhla jejich
implementace v ramci planovanych cykl implementac-
nich seminara pro tato témata v letech 2018-2019.

Vzdélavani
V roce 2018-2019 uspofadala SVL CLS JEP kazdy rok 144
regionalnich seminafd ve vdech v krajich a v Praze.

Celkem jsme zaznamenali cca 10000 kontaktl s VPL
ro¢né. Uvedeny systém je nejoblibenéjsi formou vzdé-
l[dvani VPL, o ¢emz svéddi staly zdjem VPL o tuto formu
vzdélavani.

Publikace

Clenové vyboru praibézné prispivali v roce 2018-2019
do casopisu Practicus a dalsich periodik s komentafi,
zpravami a pavodnimi ¢lanky, podileli se na tvorbé DP
a ucebnic a byli ¢leny redakénich rad nasich i dalsich
odbornych ¢asopisd. Celkem takto publikovali: Seifert
B., Byma S. et al. VSeobecné praktické lékarstvi. 3. vyd.
Praha: Galén, 2019. 833 s.; Bélobradek J., Byma S., Seifert
B. Ndzory obéan(i Ceské republiky na vybrané aspekty
¢innosti vieobecnych praktickych lékari — 2017; Hungin
A.P, et al. (Seifert B.) Systematic review: probiotics in the
management of lower gastrointestinal symptoms — an
updated evidence-based international consensus; De
Ward, Anne-Karien et al. (Seifert B.) Barriers and facilita-
tors to participation in a health check for cardiometabolic
diseases in primary care: A systematic review; Bongard, E
et al. (Pfeiferova M.) Antivirals for Influenza-like lllness?
A Randomised Controlled Trial of Clinical and Cost Effecti-
veness in Primary Care (ALIC(4) E): the ALIC(4) E protocol,
in: Rejchrt S. et al. (Seifert B.) The prevalence and socio-
demographic determinants of uninvestigated dyspepsia
in the Czech Republic: a multicentre prospective study
accomplished 10 years after the first study from the same
geographical areas; Wandell PE et al. (Seifert B.) Barriers
and facilitators among health professionals in primary
care to prevention of cardiometabolic diseases: A systema-
tic review; Koblizek V. et al. (Kral N.) Casny zdchyt chronické
obstrukéni plicni nemoci v rizikové populaci Ceské republiky
(protokol nového multicentrického pilotniho projektu
UZIS pro obdobi 2018-2020); Mucha C., GDPR: hrozba,
nebo pomoc; Krdl N., Konstacky S. et al., CHOPN v ordinaci
praktického lékare, moZnostivcasného zdchytu aneb zapojte
se také!; Seifert B., Kral N. et al. Cas pro zmény ve screeningu
kolorektdiniho karcinomu v CR; Vojtiskova J., Seifert B. Aler-
gicky pacient ve vseobecné praxi; Seifert B. The challenging
path to establish general practice in an academic environ-
ment - the case of the Czech Republic; Seifert B. et al. Jak
zlepsit diagnostiku nddor( trdviciho traktu; Vojtiskova J.,
Seifert B. Diagnostika a lécba ischemické choroby dolnich
koncetin ve vseobecné praxi; Seifert B. Jaterni onemocnéni
a prakticky lékar; Chlibek R. et al. (Karen 1., Mucha C.) Ocko-
vdnidospélych. 1. vyd.; Boberova, Byma S., Seifert B. Ndzory
obcanti Ceské republiky na vybrané aspekty &innosti vieo-
becnych praktickych lékart — 2018, in Prakticky lékar 2019,
99(4):160-167; De Waard A-K. M., Hollander M., Korevaar
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J.C,, Nielen M. M. J,, Carlsson A. C,, Lionis Ch. Seifert B., This-
ling T., De Witt N. J., Schellevis F. G. Selective prevention of
cardiometabolic diseases: activities and attitudes of gene-
ral practitioners across Europe. European Journal of Public
Health. 2019, 29(1), 88-93.ISSN 1101-1262; Kral N., Seifert
B., Kovér J., Mucha C,, Vojtiskova J., Bednar J., Seifert M. The
use of quality circles as a support tool in the taking over
of practices by young general practitioners. J Family Med
Prim Care. 2019; Ondfej - Chloupkova R., Ambrozovd M.,
Suchének S., Zavoral M., Seifert B., Dvofék D., Danes J,,
Skovajsova M., Dusek L., Mdjek O. Vyhodnoceni adresné-
ho zvani ¢eskych obcanl do screeningovych programd.
Casopis lékari Ceskych. 2019, 158(3-4), 147-150. ISSN
0008-7335; Larrabee Sgnderlund A., Thilsing T., Korevaar
J., Hollander M., Lionis Ch., Schellevis F., Wandell P, Carl-
sson A. C,, Waard A-K., de Wit N., Seifert B., Angelaki A.,
Kral N., Sondergaarda J. An evidence-based toolbox for
the design and implementation of selective—preventi-
on primary-care initiatives targeting cardio-metabolic
disease. Preventive Medicine Report, 2019, vol. 16; Kral N.,
de Waard A.—K. M., Schellevis F. G., Korevaar J., Lionis Ch.,
Carlsson A. C,, Larrabee Senderlund A., Sendergaard J.,
Bruun Larsen L., Hollander M., Thilsing T., Angelaki A., J. de
Wit N. & Seifert B. What should selective cardiometabolic
prevention programmes in European primary care look
like? A consensus-based design by the SPIMEU group.
European Journal of General Practice, 2019, vol. 25, no. 3,
101-108; Seifert B. Hepatoprotektiva a jejich vyuziti ve
vseobecné praxi. Medicina pro praxi. 2019, 16, (1)20-22,
ISSN 1214-8687; Seifert B. V¢asna diagnostika karcinomu
pankreatu - vyzva pro soucasnou medicinu. Acta medi-
cinae 13/2019, s. 68-70, ISSN 1805-398X; Butler Ch. C,,
van der Velden A. V., Bongard E., Saville B. R., Holmes J.,
Coenen S., Cook J,, Francis N. A., Lewis R. L., Godycki—Cwir-
ko M., Llor C,, Chlabicz S., Lionis Ch., Seifert B., Sundvall P,
Colliers A., Aabenhus R., Bjerrum L., Jonassen Harbin N.,
Lindbak M., Glinz D., Bucher H. C,, Kovacs B., Radzeviciene
Jurgute R, Touboul Lundgren P, Little P, Murphy A. W., De
Sutter A., Openshaw A., de Jong M. D., Connor J. T., Mathe-
eussen V., leven M., Goossens H., Verheij T. J. Oseltamivir
plus usual care versus usual care for influenza-like illness in
primary care: an open-label, pragmatic, randomised cont-
rolled trial, Lancet 2019, published online December 12,
2019, https://doi.org/10.1016/50140-6736(19)32982-4

Vikendové vzdélavaci seminare

Stalo se jiz dobrym zvykem a tradici, Ze se vieobecni
prakticti [ékafi béhem roku pravidelné setkdvaji na cyklu
Vikendovych vzdélavacich seminaf SVL CLS JEP. V roce
2018 se uskutecnil jiz 11. ro¢nik tohoto cyklu. Vzhledem
k zna¢nému z4jmu o prohloubeni znalosti a dovednosti
byla soucasti vikendovych vzdélavacich seminafd také
pracovni setkani a workshopy s tématy,Napln dispenza-
rizace u pacientl s diabetes mellitus 2. typu” a ,Vyuziti
laboratornich pfistroji v ordinaci PL nejen u diabetik(”.
O uspésnosti seminafl svéd¢i skoro 900 registrovanych
ucastnikd cyklu. V roce 2019 se konal 12. ro¢nik Viken-
dovych vzdélavacich seminafii SVL CLS JEP se stejnym
Uspéchem.

Specializa¢ni pfiprava a atestace

Clenové vyboru se dlouhodobé podileji na ziskavani
studentl na LF pro nasi specializaci a na specializa¢ni
pfipravé a zkouseni atestaci v nasi specializaci. Na viech
lékaFskych fakultach v CR probiha ve vétiim ¢ mensim
rozsahu vyuka praktického lékafstvi, kterd ma motivacni
charakter. Mistopfedseda MUDr. Stolfa J., jako predsta-
vitel IPVZ, ktery je povéfen organizaci teoretické casti
specializa¢ni pfipravy a vlastnich atesta¢nich zkousek,
zabezpecluje tuto povinnost a koordinuje vzdélava-
ci aktivity nejen rezident(/skolencd, ale také 3kolitel(
akreditovanych zdravotnickych zafizeni.

Pocet zafazenych do oboru - VSeobecné praktické Iékarstvi

2018 2019
284 276
Pocet atestovanych - VSeobecné praktické lékarstvi
2018 2019
217 195

vvvvv

dé potfebdm oboru. Bohuzel regiondlni rozdéleni je
zna¢né nehomogenni a je potieba ve spolupraci s MZ
CR Fedit motivace pro pfevzeti praxi ve venkovskych
oblastech.

Vyzkum

V roce 2018 byly ve spolupraci se SVL CLS JEP FeSeny
projekty: Projekty s UZIS: CHOPN - program ¢asného
zachytu chronické obstrukéni plicni nemoci v riziko-
vé populaci (MUDr. Konstacky S., CSc., MUDr. Krdl N.);
Zvyseni efektivity adresného zvani obcanl ke scree-
ningdm karcinomu tlustého stfeva a konecniku, prsu
a délozniho hrdla (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr.
Kral N.); Casny zachyt diabetické retinopatie a makular-
niho edému u pacientl s diabetem 1. nebo 2. typu (doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D.).

Akademické projekty: Ustav vieobecného Iékafstvi 1.
LF UK ve spolupraci se SVL CLS JEP byl jednim z péti
evropskych partnerl projektu SPIM (Selektivni preven-
ce kardiometabolickych onemocnéni) v rdmci programu
HORIZON 2020, ktery byl zakoncen v roce 2018 (doc.
MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Kral N.). Ustav véeobecné-
ho lékafstvi 1. LF UK je soucasti mezinarodni sité, kterd
pod vedenim univerzity v Oxfordu fesi projekty pripra-
venosti na epidemie v Evropé — PREPARE. V roce 2018
byl dokonéen projekt ALICE (pfipravenost na chfip-
kovou epidemii) ve spolupréci se SVL CLS JEP (MUDr.
Pfeiferova M., MUDr. Simjakova R., doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D.). Vybor SVL CLS dale pokracoval ve spolupraci
s agenturou INRES v pravidelnych priizkumech nazor(
a postojl obcanu ke zdravi a k Iékardim primarni péce.
Vystupy jsou pravidelné publikovany v Praktickém léka-
fi. GO RURAL, Pilotni projekt stazi mladych praktickych
lékarll ve venkovskych praxich, CCM projekt Pilot-
ni dotaznikovy projekt organizace EURIPA (European
Rural and Isolated Practitioners Association) ohledné
péce o chronické pacienty. Cilem pilotniho projektu je
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zjistit, zda by se v budoucnu mohl pfipravit evropsky
projekt zaméfeny na pozadavky viech zainteresovanych
stran (zdravotnik(l, pacientl, rodinnych pfislusnik()
v péci o chronicky nemocné pacienty ve venkovském
prostredi. Pilotni projekt probiha od roku 2017, vysled-
ky jsou nyni zpracovavany a pfipravovény k publikaci
a prezentaci.

Ucast a prace v komisich

Clenové vyboru SVL CLS JEP pracovali v priibéhu volebni-
ho obdobi ve vyznamnych komisich a skupinach MZ CR
a CLK. Akredita¢ni komise (AK) MZ CR pro obor VPL: pfed-
seda MUDr. Stolfa J., Védecka rada CLK: doc. MUDr. Byma
S., CSc., Védecka rada MZ CR: doc. MUDr. Byma S., CSc.,
Eticka komise MZ CR: MUDr. Mucha C., doc. MUDr. Seifert
B., Ph.D., Pracovni skupina pro kvalitu MZ CR: doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D., Komise pro screening kolorektalniho
karcinomu: doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., Expertni skupina
pro adresné zvani ke screeningu: doc. MUDr. Seifert B.,
Ph.D., Narodni imuniza¢ni komise: MUDr. Karen 1., Komise
pro mamograficky screening: MUDr. Kralova I., Komise pro
lékovou politiku a kategorizaci CLS JEP, Narodni imuni-
zac¢ni komise, MUDr. Konstacky S., CSc., Subkomise pro
antibiotickou politiku CLS JEP (SKAP): MUDr. Karen I.,
MUDr. Konstacky S., CSc., Meziresortni komise MZ pro
vzacna onemocnéni: MUDT. Stolfa J., Pracovni skupina MZ
CR pro metodiku pfedopera¢niho vysetreni: MUDr. Cerve-
ny R., Ph.D., Pracovni komise MZ CR pro reformu primarni
péce: doc. MUDr. Byma S., CSc., doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.
a MUDr. Stolfa J. MUDr. Brejnik P. zastupoval obor vieo-
becné praktické lékafstvi pti jednanich Ustfedni znalecké
komise MZ CR pfi feseni slozitych posudkovych pfipadd.
Na zékladé doporuceni SVL a SPL pUsobili MUDr. Brejnik
P. a MUDr. Skala B., Ph.D. jako znalci oboru zdravotnic-
tvi, specializace vSeobecné lékafstvi pfi feseni soudnich
sporQ, kde figurovali prakticti |ékafi.

Zahranicni aktivity

V roce 2018 se zastupci SVL CLS JEP, za podpory vyboru,
zUcastnili Evropské konference  WONCA v Krakové
a Svétové konference WONCA v jihokorejském Soulu.
Védecky sekretér SVL doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., obdrzel
prestizni vyznamenani WONCA Fellowship za pfispévek
k rozvoji WONCA a predevsim praci ve vyboru pro plano-
vani svétovych konferenci. Clenové SVL v roce 2018
plsobili v orgdnech a pracovnich skupindch WONCA
a zUcastnili se jejich jednéani: Svétova a Evropska Rada
WONCA (doc. MUDir. Seifert B., Ph.D.), EQuiP (doc. MUDr.
Seifert B., Ph.D., MUDr. Kovaf J.), EURACT (MUDr. Bednaf
J.), EPCCS (MUDr. Kral N.), EURIPA Executive Committee
(MUDr. Halata D.), EURIPA International Advisory Board
(MUDr. Javorska K.), EGPRN (MUDr. Kanska P.), WECC
aWWCC (doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.), ESPCG (doc. MUDr.
Seifert B, Ph.D., MUDr. Kral N.). MUDr. Bednaf J. ziskal pro
Ceskou republiku pofadani mezinarodniho kurzu pro
ucitele ve vSeobecném lékafstvi Leonardo | v roce 2019.
Pokra¢ovala spoluprace se slovenskymi organizacemi
praktickych |ékafd. MUDr. Herber O., doc. MUDr. Seifert

B., Ph.D., MUDr. Bednaf J.,, MUDr. Javorska K. a MUDr.
Kral N. pfimo spolupracovali s organiza¢nim a védec-
kym vyborem Evropské konference WONCA 2019, kterd
se uskutecnila v Bratislavé. Zahrani¢ni spoluprace se
tykala i akce, ktera byla 22. 11. 2018 na ambasadé Velké
Britdnie, kde za Ucasti ministra zdravotnictvi Adama V.,
feditelky pro primarni péc¢i NHS Kanani N. a vedouciho
WHO evropského centra pro primarni péci Talla J. byla
diskutovana primarni péce z hlediska WHO, VB, a pfipra-
vované reformy v CR.

Ambasdda VB: MUDr. Halata D., MUDr. Subrt P, SPL CR,
MUDr. Javorskd K., Kanani N., feditelka pro primdrni péci
NHS, doc. MUDr. Seifert B., PhD., doc. MUDr. Byma, S., CSc.

Konference

V.-VI. Kongres praktickych lékard SVL CLS JEP
v Olomouci

Stredomoravska metropole Olomouc se stala v bfezno-
vém terminu mistem vyznamnych a nejvétsich
vzdélavacich akci pro vSeobecné praktické lékare na
Moravé. Odborny obsah byl tvofen tématy, ktera jsou
zadand praktickymi lékafi v terénu. | v téchto letech
se konal Kongres pod zastitou Olomouckého kraje. Na
Kongresu praktickych Iékafl se registrovalo kazdy rok
pfes 400 ucastnikd.

XIL.=XIII. Jarni interaktivni konference SVL CLS JEP

Jarni interaktivni konference SVL CLS JEP jsou stéle
nejvétsi odbornou konferenci vieobecnych praktic-
kych Iékafl v Praze. Odborna témata byla prezentovana
a diskutovdna nejen z pohledu praktickych |ékar(, ale
i pfizvanych specialistd. Jarnich interaktivnich konferen-
ci se Ucastni vice nez 1200 registrovanych tucastnika.

XXXVIL-XXXVIII. vyroéni konference SVL CLS JEP
Nejvyznamnéjsi a nejvétsi odborné akce Spole¢nosti
véeobecného lékafstvi CLS JEP jsou pofadany stfidavé
v Karlovych Varech a ve Zliné. Ke klasickym tématdm
pfedndasek a workshop( byl zafazen do programu blok
~Mezindrodni aktivity SVL a jejich vyznam pro rozvoj
oboru”. Kazdé z konferenci se uUcastnilo vice nez 1400
registrovanych ucastnikd.
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Preddni cetného clenstvi SVL CLS JEP v priib8hu XXXVIII.
vyrocni konference v roce 2019 zaklddajicimu ¢&lenu
a ¢lenu prvniho vyboru SVL CLS JEP MUDr. et Mgr. KoFen-
kovi J., CSc., v jeho ordinaci ve Vala$skych Kloboukdch

P¥i vyhodnoceni let 2018-2019 mzZeme konstatovat, Ze
pocet nasich ¢lend v roce 2019 dosahuje poctu 4927.
Vybor SVL CLS JEP se v letech 2018-2019 soustiedil na
ptipravu reformy primarni péce ve spolupréaci s MZCR.
Dalsim dulezitym okruhem probléml byla realizace
nové specializa¢ni p¥ipravy, problematika RM, preskrip-
ce a spoluprace na zlepseni podminek prace (kapitace,
kody) PL se SPL CR. PFi realizaci reformy dochazi k nékte-
rym problémim, pfedeviim s CLK a SAS, které se ji citi
byt ohrozeny. Pficemz je napf. vieobecné zndmo, Ze na
pocet kontaktl pacient( u lékafa je produktivita prace
v CR poloviéni nez v Rakousku. Proto byly nové vytvore-
ny specialni skupiny, které maji uvedené problémy fesit.
V jednotlivych oblastech reformy prace pokracovaly
nasledujicim zplsobem:
1. Posileni kompetenci praktickych Iékard, kde byly zafa-
zeny nebo pfipraveny pozadované vykony: péce
o vybrana onkologickd onemocnéni, demence,
prediabetes aj.
2. Preskripéni omezeni. Zde bylo uvolnéno jen 5 prepa-
rdtd z pozadovanych 50. Zde se plné projevuje

administrativni nepruznost SUKL, ktery pfijima i proti-
chidnd stanoviska k reformé. Na toto téma probéhlo
jiz nékolik jednani a asi jedinym koncep¢&nim rozhod-
nutim bude zrusit ve vyhlasce omezeni ,E” a ,L".

3. Zlep3eni vybaveni a standardizace vybaveni ordinaci.
Zde jsou prace v pocatcich a predpoklada se, ze se
bude jednat o relativné dlouhodoby proces.

4. Zvyseni dostupnosti — sdruzené praxe, pilotni projekt se
v soucasné dobé pfipravuje a ma byt hotov v roce 2020.

5. Kvalita péce a jeji indikatory. Prvni ndvrhy byly realizo-
vany ve spolupraci s VZP.

6.Zména financovani - posileni vykonové slozky se
prabézné realizuje.

7. Lékarska pohotovostni sluzba (dfive LSPP) — koncepce
na emergencich nebo centrdlnich pfijma byvalych
83 okresnich nemocnic se zac¢ind rozpracovavat.

8. Motivacni faktory pro zabezpeceni praxe na venkové,
v obtizné obsaditelnych a méné atraktivnich oblas-
tech. Zde je problematika nejslozitéjsi, protoze
vyzaduje koordinaci MZ CR, ZP a municipalit. Velmi
dobfre v této oblasti pracuje pracovni skupina venkov-
ského lékafstvi. V letech 2020-2021 je potiebné
organiza¢né zabezpecit zapojeni mistnich samosprav
(obce, kraje), platct zdravotni pé¢e a MZ CR do boni-
fika¢ni podpory praxi a vychovy lékard ve vybranych
regionech.

9. Model specializa¢niho vzdélavani - je jiz realizovan.

10. Reziden¢ni mista. Pfislusné pravni normy byly pfijaty
a pokracuji akreditace VPL.V roce 2019 jsme obdrzeli
122 RM.

11. Elektronizace zdravotnictvi. Za zasadni stale povazu-
jeme dofeSeni viech slibenych funkcionalit
e-Rp. trvalou identifikaci PL (tzv. ,bild obc¢anka”),
trojcestnou e-zadanku, funkéni e-DPN, dofeseni
emergentniho datasetu a e-komunikaci (aktivity
probihaji).

12. Prevence a zdravotni gramotnost, na této problema-
tice pracuje pracovni skupina MZ CR.

SVL CLS JEP 1980-2020

Zavérem je mozné 40 let ¢innosti SVL CLS JEP charakteri-
zovat pozitivné. Ze skromnych zacatk( a pres mnoha
protivenstvi se podafilo pro obor a vseobecné
praktické Iékate v CR zabezpetit spolehlivy systém celo-
zivotniho vzdélavéni. Z nékolika akci na zacatku, které
mély nékolik desitek az set Ucastnikd ro¢né, se podafi-
lo vypracovat systém, ktery kazdy rok zabezpecuje 140
seminafd, 2 celostatni konference, 5 nadregiondlnich
semindfl a daldi vzdélavaci aktivity s poctem kontaktd
s VPL okolo 15000 ro¢né. Celkem 3x jsme organizovali
v Praze evropskou konferenci praktickych lékar{ a rovnéz
XX. Svétovou konferenci WONCA, a jsme tak jedinou
odbornou spole¢nosti CLS JEP, kterd uvedené usku-
te¢nila. Mdme vlastni ¢asopis, webové stranky a dalsi
e—edukacni aktivity. V nedavné dobé jsme se prestého-
vali do dlstojnych novych prostor v Lékafském domé
CLS JEP, které vyhovuji nasim potfebam. V nasi rezii je
Centrum doporucenych postupll pro PL, které pravidel-
né vytvafi a novelizuje DP, které jsou potiebné v primarni

péci. Realizovali jsme desitky védeckych projektt pro
rozvoj primarni péce. Jsme respektovand organizace pfi
jednanich na MZ CR, MPSV a v parlamentu CR. Podileli
jsme se na zavedeni vyuky praktického lékafstvi na LF
a v roce 2019 publikovali jiz tfeti vydani zakladni uceb-
nice naseho oboru Vseobecné praktické Iékarstvi. Pocet
nasich dobrovolnych ¢len( se pohybuje okolo 95 % VPL,
a tak jsme dosdahli toho, o ¢em nasi,otcové zakladatelé”
jen snili. Co si pfat do budoucna? Snad jediné, aby se
SVL CLS JEP dale rozvijela, podatila se za spoluprace nas
viech reforma primérni péce a aby odborné, spole¢enské
i ekonomické postaveni praktickych lékafd dosadhlo urov-
né, jako je tomu v rozvinutych zemich na zdpad od nés.
Nezbyva nez podékovat viem, ktefi se o toto v rliznych
obdobich zaslouzili, a zejména viem ¢lentim SVL CLS JEP,
bez jejichZ podpory bychom ni¢eho nedosahli.

doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.
ptedseda SVL CLS JEP
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Lékafsky dim - zasedaci mistnost SVL CLS JEP
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Priloha ¢. 1

Ocenéni éestnym élenstvim SVL CLS JEP
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1983 | Dr. G. Varally Madarsko 2010 | MUDr. J. Uhrova CR
1983 | doc. MUDr. R. Vrabelova, CSc. | CSSR 2010 | prof. R. Jones M.D. GB
1983 | akad.T.R. Niederland CSSR 2011 | prof. MUDr. J. Rybka, DrSc. CR
1983 | doc. Dr. K. Holoman CSSR 2012 | MUDr. L. Valkova CR
1983 | MUDr. J. Marianyi CSSR 2013 | MUDr. A. Steflova, Ph.D, MPH | CR
1984 | MUDr. V. Cervenka CSSR 2014 | MUDr. T. Horagek CR
1984 | MUDr. L. Thiel CSSR 2014 | prof. MUDr. J. Raboch, DrSc. CR
1984 | Dr. Med. G. Junghanns NDR 2015 | doc. MUDr. B. Seifert, Ph.D. CR
1986 | MUDr. J. Snajdr CSSR 2015 | MUDr. O. Herber CR
1986 | MUDr. E. Galuszka CSSR 2015 | prof. MUDr. S. Svacina, DrSc. | CR
1986 | MUDr. J. Furiasek CSSR 2016 | MUDr. P. Brejnik CR
1986 | MUDr. V. Andrysek CSSR 2016 | prof. MUDr. J. Hradec, CSc. CR
1989 | MUDr. A. Vido CSSR 2016 | prof. J. Metsemakers M.D. NL
1989 | MUDT. V. Sedlak CSSR 2017 | MUDr. A. Havlova CR
1989 | MUD-r. F. Klimko CSSR 2017 | MUDr. J. Vojtiskova CR
2001 | prof. MUDr. K. Trnavsky, DrSc. | CR 2017 |doc. MUDr. S. Byma, CSc. CR
2001 | MUDr. V. Smatlak CR 2018 | MUDr. J. Burda CR
2002 | MUDr. Marcela Bradacova CR 2018 | MUDr. l. Karen CR
2004 | prof. MUDr. J. Blahos, DrSc. CR 2018 | MUDr. J. Sindelaf CR
2004 | doc. MUDr. J. Gajdosik, Ph.D. | SR 2018 | MUDr. C Mucha CR
2006 | MUDr. V. Benes CR 2019 | MUDr. D. Morav¢ikova CR
2007 | MUDr. J. Appelt CR 2019 | MUDr. et Mgr. P. Struk CR
2007 | MUDr. K. Janik CR 2019 | MUDr. P. Sonka CR
2010 | Ing. J. Michal CR 2019 | MUDr. et Mgr. J. Kofenek, CSc. | CR
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Pfiloha ¢. 2: Fotografie vyboru

Vybor SVL CLS JEP 2002-2006: zleva doprava MUDr. Larikovd J, KK MUDr. Sochorovd A., MUDr. Herle P, MUDr. Appelt J.,
MUDr. Miskovskad Z., MUDr. Seifert B., MUDr. Braddcovd M., doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Hordcek T., sekr. p. DoleZalo-
vd D., MUDr. Karen I., MUDr. Bilkovd, S., kon¢&ici MUDr. Ponizil M., MUDr. Janik K., MUDr. Skdla B., Ph.D. Na fotografii nejsou
MUDr. Herber 0., MUDTr. Brejnik P, MUDr. Benes V., MUDr. Cerveny R., MUDr. Konstacky S., CSc. a MUDr. Grzegorzovd.

Vybor 2006-2010: zleva doprava, dolni fada MUDr. Larikovd J., MUDr. Bradd&ovd M., MUDr. Miskovskd Z., MUDr. Havlovad
A., MUDr. Vojtiskovd J., MUDr. Grzegorzovd E., MUDr. Moravcikovd, D. Stojici MUDr. Herle P, MUDr. Kofenek J., MUDr.
Cerveny R., doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., MUDr. Mucha C., MUDr. Herber O., MUDr. Skdla B., Ph.D., MUDr. Appelt J., doc.
MUDr. Byma, S., CSc., MUDr. Karen I., MUDr. Stolfa J., MUDr. Hordéek T.,, MUDTr. Brejnik P, MUDr. Konstacky S., CSc., MUDr.
Ponizil M., ¢l. sekr. p. Vrbovd A., Cizkovd H., MUDr. Janik K.
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Vybor SVL CLS JEP 2010-2014, zleva MUDr. Larikovd J., kon¢ici MUDr. Cupka J., MUDr. Mucha C., MUDr. Brejnik P, MUDr.
Bradd¢ovd M., MUDr. Havlovd A., MUDr. Karen I., MUDr. Janik K., MUDr. Herber O., SPL CR: MUDr. Manouskovd, M., doc.
MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Konstacky S., CSc., doc. MUDr. Seifert B., Ph.D., kon¢ici MUDr. PoniZil M., MUDr. Hordcek T.,
MUDr. Kofenek J., CSc., MUDr. Moravéikovd D., MUDr. Miskovskd Z., Ph.D., MUDr. Herle P, MUDr. Cerveny R., Ph.D., na
fotografii nejsou MUDr. Stolfa J., MUDr. Skdla B., Ph.D., MUDr. Vojtiskovd J. a MUDr. Grzegorzovd E.

30, srpna- 1, 2ai

Vybor SVL CLS JEP 2018-2022: zleva MUDr. Stolfa J., MUDr. Hordéek T., MUDr. Moravéikovd D., MUDr. Stastny B., MBA,
MUDr. Vojtiskovd J., MUDr. Brejnik P, MUDr. Cupka J. MPH., konéici MUDr. Grzegorzovd E., MUDr. Skdla B., Ph.D., MUDr.
Bilkovd L., MUDr. Kovdr J., MUDr. Javorskd K., MUDr. OIsr J., MUDr. Mucha C., MUDr. Halata D., predseda volebni komise
MUDr. Janik K., MUDr. PoniZil M., doc. MUDr. Byma S., CSc., MUDr. Karen I, MUDr. Herber O., MUDr. Konstacky S., CSc., na
fotografii neni doc. MUDr. Seifert B., Ph.D.
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